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Organo de la @sociacion de Inspec-
tores y de Visitadores Escolares

Primer nimero = Agosto 1933

INICIAL

En ocasién reciente, con motivo de la apertura del curso
lectivo en uno de los paises de América, una alta autoridad en
materia educacional, trasmitié por radio un disenrso dirigido
a los maestros, en el que abordé temas en relacion con la vida
actual. Tomamos de ese discurso estas ideas:

“La necesidad de grandes cambios en educacién puede ser
indieada resenando someramente los cambios que la vida ha ex-
perimentado.

De un pueblo de vida ficil y sencilla que éramos nos he-
mos convertido en un pueblo de vida difieil y complicada:
Nuestra sociedad no marcha ya al ritmo de la carreta de bue-
yes ni del eaballo, sino al de la electricidad, del automdévil y
del aseroplano. Los iltimos inventos han revolucionado nues-
tros hibitos de trabajo, de recreamiento, de comunicacién y de
intercambio. .. ... Ha habido una revolueién en los métodos de
hacer las cosas.

Las escuelas que ereen gque su misién es la de preservar y
trasmitir las culturas cldsicas del pasado, se manifiestan teme-
rosas de adoptar entre sus fines y métodos parte de las fuerzas
nuevas, las fuerzas que determinan nuestra vida y habilitan a
los individuos para medirse con ellas.

Serfa absurdo atribuir a los educadores la responsabilidad
de nuestra depresién presente, una depresién que, evidentemen-
te es mental y moral tanto como econdémica. Pero esa depre-
si6n es una advertencia de que vivimos en una époea en la que

L 4
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2 EDUCACION

In educacién debe asumir nuevas responsabilidades y  afrontar
realidades que habia considerado como ajenas a su jurisdiceion.

No todos los cambios sociales que se estin produciendo son
benéficos. Pero afirmamos que esos cambios existen y deben
ser encarados, no ignorados. La edueacién tiene la responsabi-
lidad de desarrollar tipos de inteligencia y de cardeter que pue-
dan ercaminar esas fuerzas nuevas hacin el hien, pues de otra
manera se convertirdn sin duda en fuerzas de destruceién y de
desintegracién”,

Lias anteriores munifestaciones definen claramente la nueva
situacion de la escuela frente a los nuevos problemas de la vi-
da. Hablar de estas cosas a los maestros, hacer llegar hasta
ellos el pensamiento moderno delos nuevos edueadores, explicarles
qué se propone la eseuela activa, proporeionarles formasde trabajo,
resolverles sus dudas ete. ete., esos son a grandes rasgos los
fines de esta Revista que aparece como 6rgano de publicacién
de ln Asociacién de Inspectores y Visitadores Escolares de la
Repiblica. Ella es el resultado de un anhelo de mejoramiento
puesto al servicio de los maestros del pais, de quienes espera-
mos franca y resuelta acogida y la natural ayuda que nos per-
mita servirles esta Revista con regularidad y ecada vez mejorada.

.
k Este es i de la Bibli Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura.y Juventud, Costa Rica.
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EL EXAMEN AFECTIVO DE LOS NINOS

Cuando se hacen esfuerzos por examinar a los indi-
viduos, sean estudiantes de Universidad o alumnos de
escuela primaria o secundaria, sean goldados o candida-
tos para desempefiar un empleo, sean jovenes a quienes
hay que orientar o criados a nuestro servicio, el ele-
mento mas dificil a determinar es el llamado cardcter,
las disposiciones sentimentales, la honradez, la bondad,
la dedicacion, la idea de deber, el sentido de responsa-
bilidad, en una palabra, el aspecto moral de la persona.

Ese elemento es casi siempre el mids importante, el
realmente decisivo cuando uno desea formarse un juicio
y es seguramente el que explica el escepticismo con que
muchos educadores y muchos médicos miran los métodos
usados para ponderar el valor mental, pues estiman que
ese examen no puede darnos luces sino de una manera
imperfecta acerca del individuo en lo que se refiere a
su rendimiento social y a sus reacciones éticas.

Y es que, en efecto, en la mayoria de los seres hu-,
manos, como lo demuestran hasta la evidencia tanto
la psicologia colectiva cuanto la funeional, el motor por
excelencia de todo el sistema nervioso superior es el fac-
tor afectivo, la sensibilidad como se dice todavia. esto
es, el conjunto de inclmaciones, tendencias, apetitos,
necesidades, sentimientos cuya accion varia de indivi-
duo a individuo y se modifica en la misma persona, de
instante en instante.

Emilio Coué. de Naney, cuyo método de autosuges-
tion conciente hace actualmente su gira triunfal por
todo el Occidente de Europa, afirma que la voluntad no
es la que impulsa nuestros actos, y atribuye ege rol a la
imaginacion, entendiendo por imaginacion lo que asi
llama el vulgo, es decir, la®actividad mental inconcien-
te. Esa actividad, a su vez, se ve orientada, gobernada
H LY
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4 : EDUCACION

por los deseos, las aspiraciones, la fe, el ideal, en pocas
palabras, la parte afectiva del ser humano.

Tal aseveracion hace surgir multitud de problemas
y puede motivar muchas controversias especialmente
entre los hombres de reflexion: sabios, filésofos, teélogos
casuistas y entre otros obreros del pensamiento abstracto.

Pero si es posible—y ésto no deja lugar a discu-
sion,—que la regla dada por Coué no pueda ser aplica-
da en todo su rigor, es evidente también que la mayoria
de los adultos y la de los nifios estdn sometidas a ese
prineipio.

Es necesario entonces que la parte afectiva, la sen-
gibilidad. el sentimiento sean determinados si se desea
conocer mejor un ser humano y si se pretende prever
en qué sentido ha de reaccionar cuando se encuentre
colocado ante esta o ante aquella circunstancia de la
vida. :

Jsto nada quita al objeto de la educacion el cual
ha de ser, sin duda alguna, el de ejercer la capacidad
llamada voluntaria y que ha de ser, aun mds todavia,
ol de crear buenos hdbitos, reforzar las disposiciones
afectivas innatas cuando éstas son favorables y ayudar
al desarrollo de las tendencias afectivas adquiridas para
combatir las desfaverables.

Mucha distancia corre entre el enunciado del prin-
cipio anterior y su aplicacion.

En realidad, en la mayoria de los casos se puede
afirmar, sin temor, que cuando una educacion ha obte-
nido éxito, es debido a que intervinieron indirectamente
y en forma indeterminada factores dificiles de definir
aun a posteriori; el tinico rol activo que podemos de- "’
gempefiar es el de reunir el mayor nimero de condicio-
nes favorables y eliminar el mas alto porcentaje de con-
diciones desfavorables a la evolucion.

Ademds convendria conocer esas condiciones para
poder organizarlas y es en este aspecto en el que, talvez,
esté menos preparado el educador en la actualidad.

Para ayudar a quienes tienen a su cuidado almasg
menos preparadas—sin excluir a los médicos—y para

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION 5

obtener una intervencion menos pasiva, hemos creido
necesario establecer una serie de preguntas con el doble
objeto de: a) servir de guia a quien debe educar y faci-
litarle el andlisis de los miltiples aspectos de la afecti-
vidad; b) permitir que personas inteligentes, de las que
rodean a los ninos oa los enfermos, puedan dar, al
educador o al médico, todos los detalles nutiles y necesa-
rios para su intervencion cuando no tenga ni oportuni-
dad ni tiempo para observar directamente al sujeto.

No podemos entrar en detalles con respecto a las
consideraciones que girvieron para preparar ese cuestio-
nario; quienes deseen conocerlog pueden recurrir al
informe publicado en colaboracion con el Profesor Ver-
meylen en el Boletin de la Sociedad de Medicina Men-
tal, asi como al articulo que, con el titulo La afectioi-
dad en la eleccion y en el ejercicio de las profesiones,
aparecio en el Boletin del Instituto de Sociologia y al
folleto La Seleccion de los mejor dotados escrito en co-
laboracién con el Profesor Schepers para la Liga de la
Ensenanza.

Este cuestionario ha sido preparado especialmente
para el nino; con algunas modificaciones puede servir
para adultos. anormales, delincuentes, etc.

Se refiere a las diversas tendencias del individuo
relacionadas con sus instintos y con ss sentimientos.

’ara mayor facilidad, las preguntas han sido agru-
padas teniendo en cuenta, la jerarquia de las tenden-
cias y sus relaciones de influencia reciproca.

Admitimos, pues, un nicleo primitivo de instintos
fundamentales que se refieren a la conservacion perso-
nal, especifica y social; sobre ellos colocamos una se-
gunda capa que forma como una extension de los an-
teriores.

El primer grupo comprende los instintos relacio-
nadog con la nutricion (alimentacion, bebida, respira-
ci6én. eliminacion), la lucha contra el frio, contra el
calor, contra el dolor fisico. la fatiga, la necesidad de
movimiento, de limpieza, etc. En ¢l incluimos también

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



Este

] EDUCACION

el instinto sexual, el maternal o de proteccion a la pro-
Je. el instinto gregario o de agrupacion y la simpatia.

[2n el segundo grupo encontramos los instintos mas
evolucionados que son. ya lo dijimos, como una amplia-
ci6n de los primeros y que reciben el nombre de amor
propio (self-feeling). instinto de posesion. instinto de
conservacion del grupo y de la especie.

Ksos instintos, al combinarse con los primeros y al
combinarse entre si, dan uacimiento a tendencias que
pueden reunirse en un tercer grupo en el que apa-
recen el instinto de competencia o de emulacion y el
amor a la aprobacion y el temor a la desaprobacion.

A la par de esos tres grupos de instintos y de ten-
dencias pueden colocarse otros dos grupos importantes:
el de los instintos de defensa y el de los auxiliares o de
preparacion.

El primero comprende dos formas principales: la
de la defensa activa y la de la pasiva; el miedo y la
colera son expresiones emocionales agudas de esas dos
formas. El segundo abarca la imitacion y el juego.

Estas diversas tendencias tienen como mision apa-
rente facilitar la accion de los instintos de los tres pri-
meros grupos, ayudar a su satisfacciéon prepardndola o
haciéndola menos dificil.

Asi el miedo del muchacho que, al ver acercarse a
un camarada méds fuerte, corre con la manzana que estd
comiendo, y el puntapié que lanza para alejar al intru-
g0, ayudan al instinto de alimentacion. _

El miedo gue experimenta una madre al ver a su
hijo en peligro es una cooperacién que el instinto de
defensa ofrece al maternal o de proteccion.

La colera del padre al ver su honor tambaledndose
a causa de las faltas de su hijo, es una accién combina-
da del instinto de defensa activa con el de amor propio.

En igual forma, la actitud agresiva de un mucha-
cho que forma parte de un grupo frente a otro chiquillo
que pertenezca a otro, es una mezcla del instinto de
competencia (derivado del instinto de grupo y del de

4 i Bibli ional “Mi 4o Lizarn . A
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amor propio) con el de defensa activa (instinto de
combate).

"En cuanto a la imitaciéon y al juego debemos decir
que ler corresponde un rol indirecto pero, indiscutible-
mente, de primer orden en el sentido de favorecer la
conservacion individual y la especifica.

La imitacién ayuda directamente ya que evita al
nino los tanteos, los ensayos. las pérdidas de tiempo y
de energia que necesariamente se imponen al aprender
movimientos y gestos de cualquier clase.

Imitar a alguien que come, que espanta a un animal,
que maneja un instrumento, que sabe portarse bien en
gociedad, que educa a nifios o que dirige una fabrica,
es reducir el desgaste producido por la experiencia per-
sonal y llegar mas facilmente a la meta deseada.

Si recordamos las principales teorias emitidas acer-
a del juego, podemos considerarlo como un instinto
que—gracias a dos factores, un exceso de energia dis-
ponible y una disposicion estruetural hereditarvia - obli-
ga al individuo, por una especie de actividad reducida,
por algo asi como una coordinacion simplificada, a suplir
aquello que la imitacion no logra dar sola.

Cuando juega, el nifio se prepara, con la ayuda
muy frecuente de la imitacién, para responder a sus
tendencias y en consecuencia para vivir su vida de
adulto.

El juego, como lo han reconocido los psicologos
modernos, tiene pues una mision primordial ya que a
los nitios les hace mas fdcil el adquirir coordinaciones
diversas favorables a su adaptacion futura.

Nos falta referirnos a la curiosidad, la cual a veces
se clasifica entre los instintos y no es otra cosa que
una actitud que favorece la satisfaccion de una necesi-
dad cualquiera, sin exceptuar la de imitar o la de ju-
gar; la curiosidad llamada intelectual puede definirse
en la misma forma: el nifio que quiere desarmar un
juguete mecanico, el que busca sellos de correo para su
coleccion, el que dedica su tiempo al estudio de los in-
sectos, ete., no hacen otra cosa sino preparar, por medio

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



8 EDUCACION

de la curiosidad que siente, la satisfaccion de una ten-
dencia més o menos ficil de descubrir (instinto depo-
gesion, amor propio, defensa activa o pasiva, ete.)

Si se quisieran comparar la imitacion y el juego
con la curiosidad se podria decir que los dos primeros
satisfacen una necesidad en una forma mids directa, mas
objetiva, mientras que la tercera no hace gino preparar
o ayuda a buscar el medio de preparar esa satisfaceion.

En realidad, el nifo puede imitar a un curioso o
jugar a la curiosidad, pero se manifiesta, mas a menudo,
como un curioso de lo que se puede imitar (ejemplo: la
moda) o de lo que puede gervir para jugar.

Hemos pasado en revista todo lo que comprende la
afectividad? No hay otros aspectos de esas funciones
mentales que merezean ser considerados?

Existe. sin duda alguna, todo un conjunto de los
llamados sentimientos superiores que constituyen las
caracteristicas fundamentales de los espiritus selectos:
los unos son como la cumbre de las tendencias relacio-
nadas con el individuo, tienen un valor social como el
sentimiento del honor, la dignidad, la franqueza, el
valor. el estoicismo, la probidad, la gratitud, la modes-
tia. el amor a lo bello, el sentimiento del deber, el espi-
ritu de responsabilidad; los otros son como el punto
culminante de las tendencias en sus relaciones con la
conservacion de la especie y con el bienestar social,
como la bondad, la diserecion, el tacto, el espiritu de
sacrificio, el desinterés, la abnegacion, el heroismo, la
generosidad, ol anhelo de justicia hacia los demds, etc.

Algunos de ellos se encuentran formando parte de
ambos grupos como el sentimiento del deber y el de la
responsabilidad. '

(onviene subrayar aqui la relacion que existe, por
una parte, entre la afectividad, las funciones sensoria—
les y las intelectuales y, por otra parte, entre la afecti-
vidad y las funciones de adaptacion motriz. Esas rela-
ciones gon reciprocas en el sentido signiente: las sensa—
ciones, las percepciones, los juicios y los razonamientos
pueden tener una repercusion afectiva e inversamente

Este do i bl ional “Mi i
st cumento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
oy & 1



EDUCACION 9

la afectividad puede hacer mds aguda la atencion y la
reflexion sobre actividades sensoriales, perceptivas e in-
telectuales imperiosas. Kn la misma forma la afectivi-
dad impulsa hacia la accion y la aceién, a su vez. tiene
resultantes afectivas siempre.

Esto no es sino afirmar lo ya admitido por la psico-
logia actual: no hay funciones aisladas o, por lo menos,
capaces de efectuarse aisladamente; todas reaccionan
las unas sobre las otras.

Unicamente conviene advertir que si la afectividad
primitiva es el estimulante del pensamiento inferior y
de la accion instintiva, el pensamiento superior hecho
posible por la inteligencia y por la experiencia de la
accion, determina el ennoblecimiento, la sublimacion
de las tendencias animales y su transformacion en sen-
timientos de orden elevado.

Es lo que Paulhan llama intelectualizacion y socia-
lizacion de los instintos; es la influencia de la razon
sobre el corazon, como dice el vulgo; es la edificacion de
las convicciones, de las ideas-fuerzas como afirma
Fouillée.

Partiendo de esos principios y tomando en conside-
racion la necesidad de poner al alecance de todas las
personas, alin de las menos experimentadas, un instru-
mento practico, hemos adoptado como procedimiento de
investigacion una serie de preguntas lo mds objetivas
posible relacionadas con los diversos puntos citados sin
excluir el aspecto intelectual y el de la actividad.

Hay preguntas que se repiten, otras a las que falta
precision, otras que parecieran no estar en el sitio con-
veniente. Esto resulta de la dificultad que hay para
definir exactamente los términos asi como de la imposi-
bilidad que existe para establecer una linea de separa-
cion perfecta entre las manifestaciones de las diversas
tendencias o entre los resultados de la combinacion de
éstas para construir tendencias complejas.

Si resumimos, agrupando los diversos impulsos,
obtendriamos el siguiente cuadro:

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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A.— Tendencias relacionadas con la COnsSErvacion
individual (egocéntricas).

1. Tendencias primarias (hambre, sed, etc.)

9 Tendencias secundarias: a) amor propio, b) po-
gesion.

B._ Tendencias en relacion con la conservacion de la
especie y del grupo (exocéntricas).

1. Tendencias primarias: a) gregarismo y simpatia,
b) instinto sexual, ¢) instinto maternal o de proteccion
a la prole.

2. Tendencias secundarias: instinto de grupo.

O.— Tendencias defensivas en su relacion con el in-
dividuo y con la especie.

1. Tendencia defensiva pasiva (miedo, necesidad
de proteccion.)

9. Tendencia defensiva activa (instinto de combate).

D._ Tendencias miztas, a) instinto de competencia,
b) necesidad de aprobacion.

E.— Tendencias auxiliares. a) imitacion; b) juegos.

F. Tendencias derivadas complejas (Senti mientos).
a) tendencias estéticas; b) tendencias éticas, religio-
gas, sociales, morales.

G .—Informaciones compleméntarias. a) cardcter de
la afectividad; b) caracteristicas individuales; ¢) im-
presion de conjunto; d) datos acerca de la edad, ante-
cedentes, medio ambiente, ete.

Las letras siguientes pueden ser usadas para hacer
mds breve la labor de contestacion:

M = indica que la manifestacion es muy marcada.

m = indica un grado poco marcado.

f = indica que falta esa manifestacion.

¢ = indica que lo que existe es lo contrario.

D — indica que hay duda para contestar.

v = indica que la manifestacion es vieja.

d = indica que la manifestacion tiende a desa-
parecer.

a — indica que la manifestacién tiende a aumentar.

Este it e x
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EDUCACION 11

Un circulo alrededor de la letra sirve para acentuar
su significacion.

Subrayada la letra con rojo indica que la manifes—
tacion es favorable.

Subrayada con azul indica que es desfavorable.

Deben hacerse las observaciones en diferentes mo-
mentos de la evolucion del nino y ojald por diversas
personas cada vez. (Xx).

Ovipro Drorony

(x). En el segundo nimero de esta revista aparecerd el Cuestiona-
rio propuesto por el doctor Decroly.

— - — g S

SECCION DE METODOLOGIA
PRIMER GRADO

A solicitud de algunos Visitadores, miembros de la
Asociacion, se incluyen aqui algunas recitaciones para
el primer grado de nuestras escuelas.

«El ejercicio de recitaciones cortitas (cuentecillos,
fabulitas, poesias tiernas sobre pajaros, flores, etc.) ha
de comenzar también a la par de los cuentos. Los maes-
tros deben esforzarse porque los nifios entiendan lo que
recitan y den, con la voz, expresion a lo que entienden.
Los sentimientos del pasaje poético deben analizarse y
traducirse con la voz al recitar.

Se aconseja a los maestros, principalmente en las
escuelas de nifas, reaccionar eontra las recitaciones
hechas en tono dramdtico, exageradamente accionadas;
no es conveniente tampoco que mutilen o desfiguren
las poesias».

ENHEBRANDO LA AGUJA

Una, dos, tres,
enhebremos la aguja

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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con hilo escocés.
Dos, tres y cuatro,
enhebremos la aguja
con hilo barato.
Tres, cuatro, cinco,
enhebremos la aguja
¢on hilo del fino.
(uatro. cinco, seis,
enhebremos la aguja
con hilo franceés.
(Jinco, seis y siete,
enhebremos la aguja
en un periquete.

AQUI VENGO

Aquf vengo no sé a qué,

la maestra lo ha mandado.
(Ay, Jesis, ya me he cortado!
;No se lo dije yo a usted?

Un granito de pimienta

hace también su papel.
Perdone vuestra merced;
como soy tan chiquitita,

mi relacion lo ha de ser.

LA MUNECA

Tengo una muneca
vestida de azul,
con su camisita

y 8U canesil.

La saqué a paseo,
ge me constipo;

la meti en la cama
con mucho dolor.
Ksta mananita

me dijo el doctor,

.
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EDUCACION 13

que le dé jarabe

con un tenedor.

Dos y dos son cuatro
cuatro y dos son seis
seis y dos son ocho
y ocho diecizéis

y ocho veinticuatro
y ocho treinta y dos,
dnimas benditas

me arrodillo yo.

SEGUNDO GRADO
LECTURA INTELIGENTE

Tomemos, por ejemplo, la lectura Pilo y el enano
del libro Mi hogar y mi Pueblo.

Un nifio hace la lectura mientras los demds, con el
libro cerrado sobre el pupitre, escuchan lo que les es
leido.

Luego se harin preguntas acerca de la lectura es-
cuchada.

De quién se habla en esta lectura? Por qué dicen
que Pilo es insoportable? Tenian razén los vecinos al
cerrar sus puertas cuando lo vefan venir? Qué anima-
litos sufrian mas con las travesuras de Pilo? Qué hacian
los pollitos y los gatitos al ver a aquel muchacho? Con-
viene imitar a Pilo? Qué deberes tenemos para con
nuestros vecinos? Es justo maltratar a los animales?
Imitarian ustedes a Pilo? Qué consejos le darian?

Hechas estas y otras preguntas sugerentes se hace
leer de nuevo el primer parrafo de la lectura que, com-
prendido por completo, serd leido mecdnicamente lo
mejor posible. <

Ne pedird enseguida el pensamiento principal del
parrafo, pensamiento que puede hacerse escribir en la
pizarra o en el cuaderno de apuntes del nifio. Asi se les
va iniciando en el estudio por medio de la lectura ya
que al hacerlos entresacar los pensamientos principales
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14 EDUCACION

go los orienta en el sentido de obtener un provecho in-
mediato o mediato de los parrafos leidos.

Luego se hard que otro nifio lea haciendo que cual-
quiera de los compafieros trate de exponer, con palabras
suyas, lo que acaba de escuchar. De esa manera se bus-
ca el medio de acostumbrar a los alumnos a comprender
sé6lo por el oido y a retener una idea o un conjunto de
ideas con una sola lectura.

Se pasa enseguida a los parrafos siguientes del
trozo elegido.

Qué le pas6 a Pilo un dia? Por qué se sentia solo?
U6mo se dié cuenta de que a nadie le gustaba su com-
pafiia? Quién se presenté al muchacho insoportable? De
qué tamafio era ese hombrecillo? Como llamaria usted a
un hombrecillo tan grande como el dedo pulgar? Qué le
dijo Pulgarcito? Cual fué el contrato que hicieron?
ete., etc.

Se repite la lectura de esos pdrrafos y luego se pe-
dird el o los pensamientos principales de los parrafos
leidos: se escribirdn esos pensamientos que se harin
leer a continuacion de los obtenidos anteriormente.

Asi se continda hasta terminar la lectura o mien-
tras dure la leccion.

No debe corregirse la lectura mientras se lee una
frase. una oracion o un periodo. Debe dejarse que el
nifio termine el parrafo y entonces se hara notar el
error cometido-pudiendo hacer que el mismo alumno lea
otra vez.

En una leccién posterior, podrin hacerse observa-
ciones relacionadas con la Gramdtica y con la Orto-
grafia.

TERCER GRADO »
DIVISION CON DIVISOR DE DOS CIFRAS
Conocimientos bdsicos indispensables: division con

divisor de una cifra y multiplicacion por dos cifras.
No debemos olvidar que siempre es mas facil divi-
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dir por un divisor cuya cifra de decenas sea mayor
que la correspondiente a las unidades. Asi, por ejem-
plo, es mds fdecil dividir entre 91, que entre 19, Por
consiguiente, nuestros primeros casos deberdin ser como
el primero.

.................... R I T TR Y .. AN e e e

Primer caso.— £l cociente porlas unidades y por las de-
cenas del divisor son productos contenidos exactamente en
unidades y decenas del dividendo, respectivamente. El
cociente €3 numero digito.

Ejemplos: 96:82 ; 84:21 : 128:41 : 168:42 .
159:68 ; ete.

Antes de entrar en materia, haremos un ejercicio
de cdleulo mental en la forma siguiente:

¢ x 7—8b6; I x 6=42; ¢ x 9=T72; ete.

Este modo de interrogar sugiere al alumno la ne-
cesidad de dividir el producto de la multiplicacion
efectuada, entre el factor conocido, para encontrar el
otro factor. Cada dividendo es el producto de una mul-
tiplicacion que deseamos deshacer. Tomemos ahora el
primer ejemplo propuesto: 96 : 32, pero observemos
antes la multiplicacién que le di6 origen, 3} **- Como se
formaron las cifras del producto 96¢ Unidades por uni-
dades dieron unidades; uunidades por decenas dieron
decenas,

Proponemos ahora la division 96 : 82 como opera-
¢ion con la ¢nal vamos a deshacer lo efectuado con la
multiplicacion. El maestro debe ahora, por medio de
preguntas ordenadas, ebtener este razonamiento: en las
decenas del dividendo estin contenidas las decenas del
divisor multiplicadas por un numero desconocido y en las
unidades del dividendo estdan contenidas las wnidades del
divisor, multiplicadas por el mismo wimero desconocido o
sea el cociente que andamos buscando. Dividiendo men-
talmente cada cifra del dividendo entre cada cifra del
divisor, respectivamente, sabremos cual es el cociente.
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16 EDUCACION

Es indispensable que el cociente sea siempre caleu-
lado con las dos cifras, a fin de que los alumnos se
acostumbren a escribir el niimero hallado de un modo
definitivo y seguro, sin lugar a borrones.

Segundo caso.— Ejercicios preparatorios de caleulo
mental:

88:9%; 55:6¢%; 46:5 ¢; 85 :8%: 84:9 %; ete.

Las decenas del dividendo contienen las decenas del
divisor y queda un residuo. Kste residno mdas las unida-
des. contienen las unidades del divisor. El cociente es
también mimero digito.

Ejemplos: 294 :42; 2562: 63; 344 : 43; etc.

La préctica de las multi plicaciones que dieron ori-
gen a estas divisiones, son explicacién bien clara de por
qué, a veces, las decenas del dividendo contienen parte
del producto de las unidades.

Bien dominados los casos anteriores, estin los
alumnos capacitados para iniciar la prictica de divi-
siones que podriamos llamar compuestas porque cons-
tan de dos o mds divisiones como las anteriores. -

Tercer caso.— Division ewacta con dos cifras en el
cociente. Kl divisor conserva la misma condicion de tener
la cifra de las decenas mayor queé la de las unidades.

Suprimimos el ejercicio abstracto de observar la
multiplicacion correspondiente sustituyéndolo por otro

Este documento e i ibli i “Mi .
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EDUCACION 17

prdctico, para el cual usaremos el material del arit-
mografo. Seria demasiado dificil para nifios de tan po-
co desarrollo mental darse cuenta de cémo la divisién
reparte el producto total formado de dos productos par-
ciales. El ejercicio practico demuestra sin dificultad
que nuestro procedimiento escrito es cierto.

8272 81 =17
Ejemplo: 217
00

Primera divisiéon: 52 decenas divididas entre 31=1
decena y sobran 21 decenas.

Segunda divisién: 217 unidades divididas entre
81 = 7 unidades.

FEaplicaciones generdles: Tomamos 5 centenas, 2
decenas y 7 unidades del material del aritmmégrafo y ha-
cemos escribir la cantidad en el pizarron. Separamos
el grupo de 31 alumnos, el cual va a representar el
divisor. Como 5 centenas no alcanzan para repartir
entre 31, las reducimos a decenas. El alumno que eje-
cuta la division practica, cambiard lag 5 centenas por
50 decenas y agregard las otras 2 del dividendo. 52 de-
cenas repartidas entre 31 nifios, alcanzan para dar 1 de-
cena a cada nino. (Se ejecuta). Cudntas decenas se
han gastado en la primera reparticién? Se gastaron
31 < 1. De dénde se ba tomado esa cantidad gastada?
De la cantidad separada, 52 decenas. Cudntas decenas
nos quedan? 52 —31 = 21. Simultdneamente con el ejer-
cicio prdctico se ejecutaran por escrito las dos operacio-
nes indicadas.

Comentario del ejercicio eserito: 52 decenas reparti-
das entre 31, osea 5 para 3 y 2 para 1, leda a 1. Para
averiguar cudntas decenas hemos gastado en esta repar-
ticion., multiplicamos la cifra hallada del cociente (1)
por el divisor (31). Para averiguar cudnto nos queda,
restamos el producto de esta multiplicacion, de la can-
tidad separada (52). La prdctica y explicacion relativas
a la division de decenas, se repetird al efectuar la divi-
sion de unidades.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



18 EDUCACION

Generalizando: Para dividir nna cantidad por un
divisor de dos cifras, se separan de izquierda a derecha,
en el dividendo. también dos cifras. Si la cantidad
geparada es menor que el divisor, cogemos otra cifra.
Calculamos mentalmente la division de la cantidad
separada, entre decenas y unidades del divisor. El ni-
mero hallado sera el correspondiente a las decenas del
cociente. Comprobamos esta cifra multiplicindola por
el divisor y restandola en el dividendo de la cantidad
separada. Al bajar la siguiente cifra del dividendo, me
queda formado uno nuevo para empezar la segunda
division.

Cuarto caso.— Los divisores tienen la cifra de las
unidades mayor que la de las decenas; el cociente es
namero digito. :

Ejemplos: 126 : 18; 3812 :39; 288: 48, ete.

Estas divisiones son de cdlculo dificil, porque en-
contrada la cifra del cociente segiin las decenas, se ve
que el nimero hallado no lo es gegiin las unidades y
por consiguiente, hay que rebajar. Se debe ensefiar a
hacer de tan correcta manera este cdlculo mentalmente,
que no haya que borrar jamas las Gifras escritas porque
se vio después que no alcanzaba.

Ejemplo: 126:18 osea 12 entre 1 y 6 entre 8. 12 entre
1 parece que le diera a 9. Sobrarian 3 decenas que con
ol 6 formarian la cantidad 86. incapaz de contener al 8
también 9 veces. Le damos a 8. Hacemos el nuevo cal-
culo: 12 decenas entre 1. Le damos a 5y NO8 quedan 4
que con el 6 forman 46. (Como esta cantidad también
es insuficiente para contener al 8, ocho veces, rebaja-
mos otra. es decir, le damos a 7. Nos sobran 5 decenas
que con el 6 dicen 56. Esta cantidad entre 8 también le
da a 7. Ahora escribimos el 7 sin lugar a correceiones.
Entro en estos detalles porque es muy frecuente dividir
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gin calcular con ﬂx&(‘tltlld mentalmente la cifra del
divisor.

S8 s S e e B R s e A e sy e e CIRL AL S T T S T T RS T RN S S Y S T T TR

Quinto caso.—Divisor como en el caso anteriory co-
ciente con dos o mas cifras.

Ejemplos: 1026 : 27 10108 : 19, etc.

El alumno que domine perfectamente la practica
de estas divisiones, puede decir que gabe dividir con di-
visores de dos cifras.

Magria A. pe MaTa

CUARTO GRADO
NALISIS DE CANTIDADES

Con base en los conocimientos de decena y centena
ge proseguird en la adquisicién de los uoncep‘rua de las de-
mds potencias de diez; mil=unidades de millar; diez mil
=decenas de millar, ete.

Tengamos entendido que para sistematizar este
punto se parte de lo iniciado en primero y segundo
grados.

Esgeriba una unidad. 1. Cudntas cifras escribet
Cudntos lugares ocupa? Cudl es el valor de esa cifrat
Qué nombre tiene el signo que la representa? Cudl lu-
gar ocupa! Kl orden que corresponde a ese lugar se
llama de las unidades.

Escriba a la par una decena. 11. Lea la cantidad.
Cudntas cifras empleé? Cudntos signos? Qué valor tie-
ne cada cifra por su signo? Cudntos lugares ocup6?
Cudntos 6rdenes? Cudl es el primer lugar? Cudl el se-
gundo? Qué orden corresponde al primer lugar? Cual
al segundo? Cudntas decenas hay en el orden de las
decenas? Cudntas unidades hay en el orden de las uni-
dades? Cudntas unidades en toda la cantidad? Cudl de
las dos cifras vale mds por el signo? Cudl por el lugar
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que ocupa? Cudntas veces la cifra de las unidades vale
la de las decenas? Siendo igual signo, por qué vale mais
el del segundo lugar que el del primero?

Vale mas el signo del segundo lugar porque corres-
ponde al orden de las decenas que también es mayor.

Cudntas veces es mayor el orden de las decenas que
el de las unidades?

Notese que el lngar corresponde al orden y el or-
den al valor (aqui la diferencia de concepto).

Eseriba la cifra uno en el tercer lugar. 111. Cudntas
cifras anotamos? Cudntos lugares se ocupan? Cudntos
6rdenes? Sefiale el primer lugar. Lea la cifra. Diga el
orden al cual corresponde. Sefiale el segundo lugar.
Lea la cifra. Diga el orden a que corresponde. Sefiale
el tercer lugar. Lea la cifra. A qué orden corresponde?
Por qué lee siempre uno? ( Porque es el valor del signo).

fudnto vale en unidades el segundo signo? Cudnto vale
en unidades el tercer signo? Por qué vale mas? ( Por el lu-
qar que ocupa). A qué corresponde el aumento de valor?
(Alorden queocupa.) Como se llama el tercer orden? Cudn-
tas vecer es mayor el orden de las decenas que el orden
de las unidades? Cudntas veces es mayor el orden de
las centenas que el orden de las decenas?

Lea esa cantidad por sus 6rdenes. 111. (Una unidad,
una decena, una centena). Léala en unidades (conver-
tida). Ciento once unidades. Cudntas centenas hay?
Cudntas decenas en el orden de las centenas? Cuadntas
decenas. en el orden de las decenas? Cudntas decenas
en toda la cantidad? Cudntas unidades en el orden de
las centenas? Cudntas unidades hasta el orden de las
decenas? Cudntas unidades en toda la cantidad?

Escrita la misma cantidad 111 ordénese:

Nora:—Como el libro es para el maestro no creo de necesidad dar
las contestaciones; pero como también en la lectura puede haber distrac-
ciones, daré de cunando en cuando la correspondiente respuesta.
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Eseriba debajo del primer lugar el valor Quedard asi:

del signo que lo ocupa. 111
En renglon siguiente haga lo mismo con 1
la segunda cifra.
Idem en rengléon siguiente, con la ter- 1
cera cifra.

Repitase la cantidad y ordénese:

Escriba debajo de la canti- Quedard asf:
dad en el primer lugar el valor 111
de la cifra en unidades.

Escriba en renglén siguien- 1 junoy) _ onoe
te el valor de la segunda cifra 10 | diez ) — T
en unidades. 100 ciento

Escriba en renglén siguien-
te la cifra del tercer lugar con-
vertida en unidades. "
Leeremos 111 gque es la suma de 100-+10+1.

Con las cantidades 222, 333, 444, etc., se pueden
efectuar otros ejercicios con una ligera variante de mo-
do que prepara una forma necesaria contra algunos
errores con los cuales seguramente habrd tropezado
algin maestro. :

Escriba la cantidad 635. Cudntos lugares se ocu
pan? Cundntos o6rdenes tiene esa cantidad? Qué cifra
estd en el orden de las unidades? Cudl en el de las de-
cenas? Cudl en el de las centenas? Diga el propio valor
del primer signo. Diga el del segundo. El del tercero.
Cudntas centenas hay en el orden de las centenas?
Cudntas centenas en toda la cantidad? Cudntas dece-
nas en el orden de las centenas! Cudntas decenas en el
orden de las decenas? Cudntas decenas en toda la can-
tidad? Cudntas unidades en el orden de las centenas?

Nora:—Este ejercicio tiene su importancia para el concepto de
valores relativo y absoluto de los niimeros y el valor relativo la suya en
. cuanto se refiere a la lectura de cantidades que es la lectura de valores
relativos.
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Cudntas en el orden de las decenas? Cudntas en toda la
cantidad? Cudntas veces el valor de las unidades esta
contenido en el valor de la cifra que corresponde al
orden de las decenas? Cudntas en el valor de las cente-
nas? Cudntas veces el valor de la cifra de las decenas
estd en el de las centenas? Sise hacen las operaciones
equivaldria a:

80« 5 =6 0. 6 X527 80
600 :80 = 20 O 80 < 20 = 600
800: 5 =120 6 5 X 120 = 600

En cantidades de cifras iguales el resultado serd
siempre 10 o potencia de 10 asi:

444 40 :4 = 10 400:4 = 100 400:40 = 10

Todo el ejercicio se reduce a aclarar que no son las
cifras sino los ordertes los que awmentan o disminuyen de
diez en diez.

A la inversa: en la cantidad 635. Qué parte de la
decena es el valor de la cifra que ocupa el lugar de las
unidades? Cudntas decenas completas y cuantas partes
hay en toda la cantidad? Varfese el 5 (632) y repitase
la pregunta para obtener la contestacion: Hay 63 dece-
nas y 2 décimas partes de decena. Vuélvase a la canti-
dad 635. Cudntas centenas y cudntas partes de centena
hay en toda la cantidad?

Con distintos ejercicios tritese de llegar a las con-
testaciones siguientes: En 635 hay 6 centenas y 35 cen-
tésimos de centena; 6 centenas, 3 décimos de centena y
5 centésimos de centena.

Son ejercicios de inmediata aplicacion al sistema
métrico y monetario.

Continia el mismo ejemplo a fin de establecer clara-
mente la relacion 635.

Lea esa cantidad sin especie. Aplique la especie
metros: 635 m.

Cudntos metros expresa la cifra del primer lugar?
A qué orden se refiere la inicial de la especie? A las
unidades enteras.
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Cudntas decenas de metros hay en el orden corres-
pondiente? Como se llaman las decenas de metros? Cudn-
tos decdmetros hay en ese orden? Cudntas centenas de
metros hay en la cantidad? Como se llaman las cente-
nas de metros? Cudintos hectometros hay en el orden
correspondiente? Cudntos decametros hasta el segundo
lugar? Cudntos decametros y cudntos décimos de decd-
metro? Cudntos hectémetros y cudntos centésimos de
hectémetro? Lea la cantidad de todos los modos posibles.

Sesenta y tres decametros, cinco metros; sesenta y
tres decdametros, cinco décimos; seis hectometros, - tres
décimos y cinco centésimos de hectometro; seis hectéme-
tros, tres decAmetros y cinco metros; seis hectometros,
treinta y cinco centésimos; seis hectometros, treinta y
cineo centésimos de hectémetro; seis centenas de metros,
tres decenas de metros, cinco metros, ete.

Este ejercicio variando la especie:

635 unidades, 635 metros, 635 kilogramos, 635 de-
calitros, 635 colones, ete., etc., y dindole toda la exten-
sion hasta culminar en la lectura y escritura de canti-
dades abstractas y concretas con las limitaciones de su
indole, asi:

869 354 693 856 124 798 635

El caleulo mental en andlisis de cantidades puede
basarse en las conversiones de unos érdenes a otros.

e decenas

@ centenas de millar
o unidades

e decenas de millar
o unidades de millar

=~ centenas

o decenas
-1 centenas de millar

< decenas de millar
@ unidades de millar

< centenas

) #= unidades de millar

| & centenas

(

ce centenas de millar
@ decenas de millar

e unidades
# unidades

< decenas

3

|

Billén Millén Simples
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Cada cifra constituye un orden; cada tres cifras un
periodo; cada seis cifras una clase.

Los ordenes: unidades, decenas y centenas, se repi-
ten lo mismo que los periodos: unidades, decenas, cente-
nas, unidades de millar, decenas de millar, centenas de
millar. Las clases son infinitas.

Las frecuentes reducciones aclaran el conceptoy
afirman la correccion de la escritura y lectura.

Escrita la cantidad 586932, preguntese: Cual es el
valor de cada cifra por el signo que representat De
otro modo: Cudl es el valor absoluto de cada cifra?
Cuil es el valor de cada cifra en unidades por el orden
que le corresponde? De distinto modo: Cudl es el valor
relativo de cada una de esas cifras? (en decenas, en
centenas, unidades de millar, ete.)

586932 Kscriba los valores relativos debajo y co-
rrespondiendo a los 6rdenes:

2 dos
30 treinta
900 novecientos
6000 seis mil
80000 ochenta mil

500000 quinientos mil

586932 Quinientos ochenta y seis mil novecientos

treinta y dos.

Compare la cantidad propuesta con la suma de sus

valores relativos y diga lo que observa.
Prixcreio: 7 oda cantidad es la suma de sus valoves

relativos
AT1inia MoNTERO

————m— - l——

QUINTO GRADO
LAS CORRIENTES MARINAS

a) CONOCIMIENTOS PARA EL MAESTRO.
Teoria de las corrientes del océano.—Las corrientes
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del océano provienen principalmente: de la diferencia
de temperatura en sus distintas regiones; del movimien-
to de rotacion de la tierra; de las mareas; y de la direc-
cién, fuerza y duracion de las corrientes del aire.

Para explicarnos mejor el efecto que cada una de
estas causas produce en las grandes masas de aguoa de
nuestro globo, vamos a suponer: primero, que éste, cu-
bierto completamente por una capa liquida de profun-
didad uniforme, se encuentra en estado de reposo; se-
gundo, que sin variar la naturaleza de esta superficie
hipotética, se pone en movimiento de rotacion; y tercero,
que apareciendo sobre el nivel de las aguas los conti-
nentes e islas y elevindose en unos sitios o descendien-
do en otros el lecho del mar, se rompen las condiciones
de igualdad, en un principio supuestas, y toma la su-
perficie terriaquea su verdadero aspecto.

En el primer caso, recibiendo las regiones tropica-
les directamente los rayos solares y muy oblicuamente
las de los polos, claro es que la temperatura del agua
serd mucho mayor en aquéllas que en éstas; por lo que,
dilatdndose mas las inmediatas al Ecuador, se elevarin
sobre el nivel general de la superficie liquida y, obede-
ciendo a la gravedad, correrdan por encima de dicha su-
perficie hacia los polos o regiones mds bajas; mientras
que las que forman las capas inferiores de estas ultimas
sometidas a mayor presion por la capa de agua caliente
que viene a gravitar sobre ellas, se escapardn lateral-
mente en sentido contrario; de modo que, en resumen,
quedardn determinadas dos corrientes generales: una
caliente y superficial del Ecuador a los polos y otra fria
e inferior en direccion opuesta. Ahora bien; la corrien-
te superficial, al llegar a las z0nas glaciales, perdiendo
por irradiaciéon su calor, aumentari en densidad y, por
consiguiente, pasard de la superficie al fondo; al paso que
las aguas frias de la corriente inferior se moverdan en la
zona torrida desde el fondo a la superficie, por la mayor
ligereza que les da el aumento de temperatura. y por ser
superior la presiéon lateral que sufren en dicha zona a la
vertical; lo contrario, precisamente, de lo que ocurre en
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las primeras. Estas cuatro corrientes forman un circui-
to completo, estableciendo una constante circulacion,
que tiende a igualar la temperatura de todas las aguas
del océano.

Supongamos que, establecida ya esta corriente ge-
neral, pasa el globo del estado de reposo al de su movi-
miento de rotacion. Ante todo, y examinando este mo-
vimiento. veremos que su velocidad decrece en la super-
ficie desde algo més de 1610 Km. por hora en el Ecuador,
a 805 Km. préximamente en los 60° de latitud y cero en
los polos. Todos los cuerpos situados en la superficie
estdn animados de este movimiento; pero el agua fria
de las corrientes al pasar de las regiones polares a las
de los trépicos, opone en un principio, por su inercia,
cierta resistencia al aumento creciente de la velocidad
del movimiento; y de aqui que, girando el lecho del mar
mas rdpidamente hacia el E. que la masa de ellas, se
inclinen éstas gradualmente, con relaciéon a los puntos
por que eruzan, en sentido opuesto, esto es, hacia el O..
gegin se acercan al Kcuador, en donde finalmente apa-
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recen en la superficie como corrientes de E.a O. Una
vez calentada el agua en esta zona, continia por la su-
perficie hacia los polos, y como entonces pasa por luga-
res cuya velocidad va decreciendo de un modo gradual,
arrastrada por su misma inercia, es ella, esta vez, la que
se mueve hacia el E. con veloeidad mayor que la de
dichos lugares, hasta que llega a las regiones polares,
como g8i corriera desde el O., para perder su calor, bajar
al fondo y continuar en su incesante circulacion.

En la figura con que ilustramos la explicacion que
precede, la corriente del Ecuador esta indicada por la
flecha a, b; las calientes, desde dicha linea a los polos,
por la ¢ d y la ¢’ d’; las polares, por las flechas o f y &
f’; y las inferiores de agua fria por las g h y g’ h', mar-
cadas por lineas de puntos.

Al aparecer los continentes e islas sobre la superfi-
cie de las aguas, como también al perder su uniformi-
dad el lecho ocednico, las corrientes ideales que acaba-
mos de estudiar se ven forzadas a cambiar o modificar
su direccion, por los obstdculos que ellos presentan a
su marcha, tomando la que tienen en cada una de las
grandes divisiones del mar, y que describiremos a con-
tinuacion. Ademas, debido a la mayor frialdad del agua
en la superficie que en el fondo de los mares glaciales,
por efecto de encontrarse la primera en contacto con la
atmosfera e impedir la irradiacion del calor de la segun-
da, hay en estos mares corrientes ascensionales que,
desalojando el agua fria la hacen correr hacia el S. por
corto trecho e inclindndose al O., hasta que encontran-
dose con las corrientes de temperatura mds elevada, que
provienen del Ecuador; descienden hacia el lecho del
océano, para continuar debajo de ellas su curso hacia el
mediodia.

Por ultimo, tanto las mareas como los vientos influ-
yen en las corrientes del océano, ya de un modo constan-

‘te, como pasa con las primeras y con los vientos que pre-
sentan este cardeter, o ya de un modo anormal y pasajero,
como sucede con los variables, huracanes y ciclones.

( Tomado de la Geografia Fisica Superior de Appleton).
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DISTRIBUCION GEOGRAFICA DE LAS
CORRIENTES MARINAS

Sistema de corvientes del Océano Atlintico—Puede
dividirse el océano en dos secciones a los efectos del
estudio de sus corrientes: el Atlintico Norte y el Atlan-
tico Sud.

En el Atlintico Norte se notan dos corrientes im-
portantes: la denominada Corriente del Golfo o Gulf
Stream y la del Labrador.

En el Sud también hay dos corrientes importantes:
la del Brasil y la de Benguela con su contra corriente
de Guinea. Entre ambas secciones, siguiendo la direc-
cion del Ecuador, se encuentra la Corriente Ecuatorial
del Atlantico.

Corriente Eceuatorial.—Los vientos alisios Norte y
Sud, que soplan constantemente en las regiones ecua-
toriales, originan una corriente cdlida, de Este a Oeste;
nace ésta en las costas africanas, y se divide, al acercar-
ge a las costas americanas, en dos ramas llamadas res-
pectivamente: corriente ecuatorial Norte y corriente
ecuatorial Sud.

La corriente ecuatorial Sud proviene del golfo de
Guinea, corre al O. siguiendo el Ecuador, choca contra
el continente americano a la altura del cabo San Roque
se divide en dos y se hace libre. Una de sus ramas se
dirige al Norte, alcanza la rama ecuatorial Norte, a la
cual se une,y juntas y libres, avanzan sobre las Anti-
llas formando una inmensa masa de agua en movimien-
to. Aquel grupo de islas las divide de nuevo en dos
ramas; una penetra bordeando el continente, en el mar
Caribe e inclindndose a la derecha llega al Golfo de
México, es la Corriente de las Caribes; la otra, la mds
considerable, sigue también inclindndose a la derecha,
por la accién de la rotacién de la Tierra, pasa por afue-
ra de las islas, constituye la gran Corriente de las Anti-
llas y se aproxima bien pronto a las costas de Estados
Unidos.

Corriente del Golfo: La Corriente de las Caribes se
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introduce entre las Antillas y se divide en dos ramas,
una turbillona a la izquierda y penetra en el Golfo de
México, la otra, busca una salida a la derecha por el es-
trecho de Florida, engrosada por la Corriente de Méjico
que le comunica alta temperatura y gran poder.

La Corriente de las Caribes sale del Golfo de Méjico
por el estrecho de Florida, se gncuentra otra.vez con la
Corriente de las Antillas y juntas de nuevo, constituyen
la denominada Corriente del Golfo o Gulf Stream.

Asi constituida, se dirige hacia el N. inclindndose
constantemente hacia la derecha, hasta la altura del eca-
bo Hatteras en donde choca con la corriente fria del
Labrador. A la altura de Terranova la parte Sud de
esta corriente se desvia definitivamente hacia el E. pri-
mero y luego al 8. haciendo un gran bucle que circuns-
cribe nna extensa region de calmas. KEsta rama llega a
las Islas Azores, Madera, Canarias v a las costas occi-
dentales de Irlanda y de Inglaterra, penetra en el Canal
de la Mancha y en el Golfo de Gascuna, bana las costas
de Portugal y Africa Norte para echarse asf, de vuelta,
en la corriente ecuatorial N. y cerrar el eirculo normal
de una gran corriente cdlida en el Hemisferio Norte.

La otra rama se dirige al N. E. y se divide en dos:
una se inclina al O., es la corriente de Irminger que
llega a las costas de Groenlandia y la otra alcanza las
costas de Irlanda y Escocia, bafia las de Noruega y
marchando al N. K. forma la Corriente del Cabo Norte.
Una parte de ella turbillona sobre Spitzberg y se en-
cuentra con la corriente fria de Groenlandia y la otra
se pierde entre las aguas frias del mar de Barenz,

Corrientes del Océano Artico.—Pueden considerarse
dos corrientes principales: una transversal que viene
desde las costas occidentales de la Siberia, pasa cerca
del polo y constituye la Corriente de Groenlandia; y
otra, que nace en la bahia de Baffin y constituye la Co-
rriente del Labrador.

La Corriente de Groenlandia, de agnas frias, bordea
el circuito del Golfo de Juan Mayen, pasa por el estre-
cho de Dinamarca, bordea el circuito de Islandia y pe-
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netra en el mar de Baffin en donde se pierde. formando
parte de la Corriente del Labrador que de este modo se
encuentra reforzada.

La Corriente del Labrador se origina en el deshielo
de la banca del mar de Baffin. Bordea la peninsula de
su nombre, y se divide luego en dos ramas: una pasa
entre las Islas de Terrapova y la costa americana, la
otra choca con la corriente del golfo, sin mezclarse con
ella, pasa por debajo de la misma, sigue probablemente
a gran profundidad, y tal vez sea la misma que reapare-
ce en lag costas africanas a la altura de las islas Cana-
rias, en forma de un nicleo de aguas frias, bien conoci-
das de los pescadores, por la abundancia de peces en ella.

Corrientes del Atldntico Sud.—La corriente ecuato-
rial Sud, cuya rama principal se dirige hacia el Norte
para contribuir a formar la Corriente de las Caribes,
como ya hemos vigto, lanza una rama hacia abajo
bordeando el continente americano por las costas
brasilenias, constituyendo la corriente calida del Bra-
sil desde el cabo San Roque. Pasa a larga distancia
frente al Rio de la Plata e inclindndose constan-
temente hacia la izquierda, como debe ser en el he-
misferio Sud, se encuentra con la corriente austral se
inelina mds ain y llega a las Islas de Tristin de Acuna
en direccion francamente Este; sube luego al Norte pa-
ralela al Africa cuyas costas no toca por impedirselo
otra corriente fria, la de Benguela, y finalmente cierra
el circuito del Atlantico Sud.

Sistema de corrientes del Océano Pacifico—En el
Océano Pacifico la circulacion se presenta con mayor
regularidad que en el Atlantico por su mayor extension,
por su forma mas regular y por la conformacion de las
costas que lo rodean.

Se pueden distinguir también dos sistemas de co-
rrientes: una al N. y otra al 8. del Ecuador. En ambas,
los alisios determinan una corriente poderosa de E. a O.:
las corrientes ecuatoriales N. y 8. Entre ambas, y algo
mas arriba del ecuador geogrifico, corre una contra co-
rriente de compengacion, considerable, la contra corrien-
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te ecuatorial, mas clara y precisa que la correspondiente
del Atldantico. ;

La corriente ecuatorial del N. choca con las costas
asidticas e inclindndose a la derecha forma una corrien-
te equivalente al Gulf Stream: la Kuro Sivo o corriente
japonesa. :

Bana las islas del Japén, se inclina cada vez mds a :
la derecha y vuelve asi su marcha al E., hasta chocar
con las costas americanas a la altura de Vancouver; alli
se divide en dos corrientes de chogque, una va hacia el
N. a perderse en el mar de Behring; otra marcha al 8.,
bordea California. es la Corriente de California, que,
inclinandose siempre a la derecha, cierra el circuito del
Pacifico Norte.,

La corriente ecuatorial del Sud choca con la Aus-
tralia y origina, al inclinarse a la izquierda dirigiéndose
al Sud, la corriente de la Australia oriental. Inclindn-
dose constantemente a la izquierda choca con la gran
corriente austral que bordea, y luego sube a lo largo de
las costas de Chile, pero sin tocarlas, cerrando el circui-
to Sud, mds abajo de las Galdpagos.

Estos dos circuitos de aguas cdlidas son en todo se-
mejantes a los andlogos del Atlantico, aunque mayores
y mas regulares, porque las condiciones continentales
no los han modificado.

La disposicién especial del mar de Behring, que
cierra casi en absoluto las comunicaciones con el mar
polar, impide la formacion de corrientes frias conside-
rables, como las del Labrador y de Groenlandia en el
Atlantico; existe, sin embargo, una que se llama Oya
Sivo, que corre a lo largo de la peninsula de Kamchaka, :
las islas Kuriles y llega hasta ¢l Japén. en donde se en-
cuentra con la cdlida o Kuro Sivo, y sufre tal vez la
misma suerte que la del Labrador en relacion con el
Gulf Stream.

-~ Nistema polar Antdirtico.—La extremada regulari-
dad de los mares del Sud, sin continentes que lo obstru-
yan, hace que los vientos reinantes adquieran también
una persistencia y energia singulares. Ellos determinan
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una corriente tinica, formidable por su extensién y ener-
gia que gira de O. a E. rodeando al globo en una espe-
cie de banda de agua en movimiento como un inmenso
mar que se desplaza por entero. Es la gran Corriente
Austral.

Al llegar a los continentes produce corrientes frias
que suben a lo largo de ellos. Asi se origina la Corrien-
te de Benguela sobre la costa occidental del Africa, la
Corriente de Humboldt o del Perii en las costas de Chi-
le, v finalmente la corriente occidental de Australia.

Todas estas corrientes son frias y empalman con
los cirenitos cdlidos de las corrientes ecuatoriales.

La corriente del Peri sube por las costas de Chile,
y de casi toda la América meridional hasta la altura de
las islas Galdpagos, que bafia y cuyo clima dulcifica,
para perderse, inclindndose a la izquierda, con la co-
rriente ecuatorial del Sud.

Un trayecto semejante tiene la corriente de Zen-
guela que bafa las costas occidentales del Africa.

(Tomado del Tratado de Geografia General del Dr. Enri-
que Romero Brest).

b) TRATAMIENTO DE LAS CORRIENTES MARINAS.

L.— Nociones que deben afirmarse previamente.— El
globo terrestre; continentes y océanos; zonas; latitud y
clima; direccién de los vientos reinantes en cada zona;
movimiento de rotacion de la tierra, su direceién.

II.— Experimento: En un recipiente de hojalata
que tenga no menos de 60 c¢m. de largo, 20 de ancho y
13 de profundidad, péngase agua hasta llenar las dos
terceras partes. Sumérjase en uno de los extremos un
pedazo de hielo; caliéntese el otro por medio de una
lampara de alcohol. Después de unos diez minutos, co-
16quense en el agua fria unos cristales (2 6 8) de anili-
na verde o azul y en la caliente otros tantos de anilina
de distinto color, roja por ejemplo, o unos granitos de
permanganato de potasio. (Si no fuere posible conse-
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guir cristales de anilina, 1isese el permanganato del la—
do frio y una pequefia cantidad, lo que se coge con la
punta de un cortaplumas, de anilina en polvo para el
caliente).

I11.— Observaciones: En el agua del recipiente

se forman dos corrien-
] tes: una fria que se
dirige al extremo ca-
el 19 liente y va por el fon-
- do, y otra cdlida que
va por la parte supe-
rior hacia el extremo
frio.

IV.—Aplicacion: El
agua del recipiente puede compararse a la masa de agua
del globo terrestre: el extremo frio. a los mares glaciales
y el caliente. a los ecuatoriales. En consecuencia, en las
aguas del globo terrestre se forman también corrientes
gemejantes a las que hemos visto y que tienen como
causa principal la diferente temperatura del agua de
log mares ecuatoriales y de los glaciales. Las corrientes
calidas se forman en las regiones ecuatoriales y se diri-
gen a las glaciales; las frias proceden de las glaciales y
van hacia la zona toérrida.

V.— Observaciones en el mapa. ()

a) El curso de las corrientes no sigue precisamente
una linea Norte-Sur; las islas y continentes que encuen-
tran a su paso las hacen torcer la direccién y aun bi-
furcarse.

b) Generalmente, los vientos reinantes en cada
zona, les imprimen su direccion. (Para facilitar esta
observacion, puede el maestro, al recordar la direccion
de los vientos reinantes de cada zona, indicar ésta sobre
el mapa por medio de flechas).

¢) Las corrientes forman circuitos en cada hemisfe-

(*) Acompafiamos este trabajo de un mapa simplificado de las co-
rrientes, para que los maestros hagan ampliaciones de él.
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rio. Constituyen un verdadero sistema circulatorio del
océano que establece un intercambio constante de aguas
entre unas y otras regiones del globo.

(Hdgase notar esto siguiendo con el puntero en el
mapa la circulacion completa de las aguas de cada océa-
no en cada hemisferio).

d) Principales corrientes.

7 .
= f . 2] -

& z (:\t]:intim: Corrientes ecua- {.:' de ]a:‘a Guayanas
alg) torinion N 58, | C-del Golfe

=\ ( oriales N. ¥ B ( C. del Brasil

S Puacifico: Corrientes ecuatoriales—Kuro Sivo N, y 8.
&

72 C. del Labrador

= e g Atlantico

:‘l: z ( Del Norte ‘ C. de*Groenlandia

E = Pacifico—Oya Sivo

7 ( Del Sur—Gran corriente lAtiﬁnl;ico: C. de Benguela
g Antdrtica [ Pacifico: C. del Perd

VI.—Su influencia sobre el clima de los lugares
cerca de los cuales pasan.

¢) LecturA ILUSTRATIVA.

LA CORRIENTE DEL GOLFO

Caracteres fisicos.—Esta corriente es esencialmente
cilida; alcanza a 28" de temperatura al salir del Golfo.
Proviene su calor del que le comunican, en primer lu-
gar, las aguas ecuatoriales, y luego del que le viene de
la corriente de Méjico, la cual recorre en el verano las
costas mds cdlidas del globo.

La temperatura de la corriente del Golfo equivale
a 89 trillones y medio de calorias por dia, o sea todo el
calor que recibe la zona glacial en seis meses. Pero, co-
mo es de suponer, esta temperatura no se conserva mu-
cho tiempo; la corriente se desliza entre dos muros de
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aguas frias; una del polo a lo largo de Estados Unidos,
la muralla fria y la otra del Atlantico mismo; por otra
parte, la corriente se eleva constantemente hacia latitu-
des més frias. Con todo, la temperatura es aun de 18°
a la altura de Terranova, en tanto que la corriente del
Labrador que marcha lateralmente, tiene solamente 6.
En las regiones polares se mantiene entre dos capas
frias, conserva 600 m.de espesor y una temperatura
guperior a cero, en tanto que las profundidades sefia-
lan —0,5°.

Dimensiones y velocidad de la corriente: Al salir
del estrecho de Fiorida tiene aproximadamente 35 Km.
de ancho; con cerca de mil metros o algo mas de profun-
didad: la velocidad es de 8 Km. por hora en término
medio. Pero, bien,pronto se ensancha considerablemen-
te a costa de su profundidad y en el cabo Hatteras s6lo
tiene 300 m. de profundidad con mds de 200 Km. de an-
cho y solamente 5 Km. de velocidad por hora; al llegar
a Terranova su velocidad sélo es de 4 Km. por hora.

Efectos climatéricos.—-La enorme cantidad de calo-
rico que esta corriente lleva a largas distancias, favorece
el régimen climiterico de muchas regiones del globo.

Mediante ello. Portugal, Francia, Inglaterra gozan
de un clima templado y dulce que los caracteriza. La
Noruega aprovecha de las lluvias abundantes y de una
temperatura agradable, y mantiene sus costas libres de
hielos durante muchos meses, en la misma latitud en
que Groenlandia es inaccesible por el banco de hielo
que la circunda. Lo mismo se ve de una manera sor-
prendente, en el clima de Spitzberg a donde se puede
llegar facilmente, en verano, a la altura de los hielos
perpetuos de Groenlandia. También se debe a los efec-
tos calorificos del Gulf Stream que la desembocadura de
los rios rusos permanezca, durante el verano, libre de
hielo, como se observa en el Dwina y en Petchora.

Actiia también sobre la vida marina, sobre el plank-
ton, y sobre los peces que siguen las variaciones de si-
tuacién de la corriente, acercdndose o alejandose de las
costas, en las zonas de pesquerias de Noruega sobre todo.
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La costa oriental de Groenlandia también presenta
un clima algo mds dulcificado que su costa occidental,
al punto de permitir la existencia de las colonias dane-
sas de esquimales, porque una rama de la corriente de
Inminger penetra hasta el mar de Baffin y bafa las
mencionadas costas manteniéndolas libres de hielo un
par de meses.

Variaciones de La corriente.—Es posible calcular las
consecuencias que podria tener un cambio de itinerario
de la corriente. Si ésta se inclinara mds al 8., la penin-
sula Escandinava modificaria su c¢lima al extremo de ser
semejante al de la Groenlandia, y, con gradaciones pro-
porcionales, sucederia lo mismo con Inglaterra y el N.
de Francia; el N. de Rusia seria completamente inhabi-
table, la Siberia septentrional se cubriria de una capa
de hielo permanente que retraeria en absoluto la vida.
En cambio, Espaha levantaria su temperatura media-
na al extremo de sufrir un clima tropical. -

En una palabra, esto significaria un verdadero de-
sastre para la civilizaciéon europea actual. Los mismos
Estados Unidos sufririan modificaciones de la mayor
importancia en toda la parte N., que se transformaria
en una tierra de clima glacial.

Para todos estos efectos, s6lo bastaria que el estre-
cho de Florida se cerrara, por un incremento de activi-
dad de las islas de coral que forman alli una verdadera
barrera que puede aumentar congiderablemente.

Variaciones importantes se notan en la Corriente
del Golfo, que no parece tener una estabilidad absoluta,
sino mas bien parece que periédicamente aumenta la
intensidad de la corriente y cambia su recorrido. Se ha
observado, en efecto, que la corriente Norte, a veces se
inclina mas al 8., coincidiendo esto con grandes deba-
cles de los glaciares groenlandeses. Estas circunstancias
ocasionan en las costas de Noruega, bajas de varios gra-
dos en la temperatura de las aguas, que producen invier-
nos rigurosos; al mismo tiempo se notan veranos torridos
en Francia.

Tales variaciones parecen ser periddicas, de varios

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



38 EDUCACION

afios. Prueba de ello se tiene en las ruinas actuales de
colonias antiguamente prosperas que se encuentran en
las costas de Groenlandia y aun en las de Islandia. No
ge conocen lag causas de estas variaciones periodicas
gseculares.

( Tomada de la Geografia General del Dr. Romero Brest).

SEXTO GRADO

DIVISION DE QUEBRADOS

Preséntese a los alumnos la operacion siguiente:
3324,

Recuérdeseles, por medio de preguntas que esa ope-
racién se puede escribir también asi:

§ -4
2

Pregiinteseles si la siguiente forma es verdadera:

Ellog, recordando lo que saben de la multiplicacion
de un entero por un quebrado, diran que:

gl BRL_ 8y

i Xl

Entonces, ellos mismos deducirdn que al dividir 8
por 2 se obtiene el mismo resultado que al multiplicar

8 por 23
2
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Dirdn que una division se puede transformar en
una multiplicacion. Alterando el dividendo? Afirmardan
que no; que el que es preciso alterar es el divisor.

Todo niimero entero puede considerarse como un
quebrado de denominador igual a la unidad.

9
2: £ i 3:—3— ]_U: 10— etl'-
1 1 1

Entonces, si en nuestra division primitiva escribié-
ramos el divisor en forma de guebrado tendriamos:

s

N

a.
.—-I )

Y

: * 2
Qué es preciso hacer para obtener en vez de < el
quebrado - —? Los alumnos inmediatamente contestarian:

poner al'rlba lo que estd abajo, cambiar el denominador
por el numerador, etc. Se buscara la mejor contestacion
para decirles que es buena pero que es preferible usar
la palabra invertir: se invierte el queblatln. Volviendo
a nuestro ejemplo:

Para cambiar: 8 : 2 en 8 ~ % qué debemos hacer?

Invertir el divisor, afirmardn sin equivocarse los
ninos.

Haremos que nos repitan el principio: Toda divi-
sion se transforma en multiplicacién invirtiendo el di-
visor.

Apliquemos lo aprendido a los quebrados:

; 5 8 40 7 2 9
JCIRONNT SO I e
Bov 910 8L T4 LB
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40 EDUCACION

Haremos muchos ejercicios, asi variados, unos de
divisor entero. otros de divisor quebrado, otros de divi-
dendo y de divisor en forma de quebrado para obtener
como caso especial de la division asi estudiada el prinei-
¢io de que para hacer una division en la que entren
quebrados se multiplica el dividendo por el divisor in-
vertido. §

EDUCACION FISICA

EJERCIOIOS QUE SUPONEN MOVIMIENTOS NATURALES

Presentamos una serie de ejercicios para ser ejecu-
tados en la escuela que suponen movimientos naturales
y que resultarin ttiles durante los ratos de descanso y
en momentos en que los nifios no pueden usar el campo
de juegos. No se debe hacer un esfuerzo para obtener
la ejecucion de estos movimientos a la voz de mando. El
ejercicio debe ser explicado por el maestro o por un
nifio, y quizi representado. A una senal, los nifios de-
ben comenzar la ejecucion del ejercicio, no dando espe-
cial importancia a la precision de los movimientos. Ade-
mas de los ejercicios sugeridos en este articulo, los ninos
deben ser incitados a inventar y presentar otros por si
mMismos. :

Salto:-—1. Girar los brazos hacia arriba, por enci-
ma de la cabeza y levantarse sobre la punta de los pies.

9. Doblar las rodillas y girar los brazos hacia arri-
ba y hacia atras.

3. Saltar hacia adelante, girando los brazos hacia
adelante y doblar las rodillas al caer.

4. Ponerse derechos y adoptar una buena postura.

Lanzamiento de pelota:—1. Levantar por rotacion
el brazo que sostiene la pelota.

2, Juntar las manos.

3. Echar atrds el brazo de tirar. -

4. Echar el brazo adelante como arrojando la pelo-
ta y al mismo tiempo dando un paso con un pie.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION 41

Carréra:—1. Tocar el suelo con la punta del pie
_izquierdo hacia atrds, inclinando el tronco ligeramente
adelante y girando los brazos hacia adelante y hacia
arriba.

2. Doblar ambas rodillas y poner los nudillos en el
suelo, con la cabeza alta.

3. Avanzar el pie izquierdo y estirar los brazos ha-
cia adelante, cerrando los pufios. con los nudillos hacia
abajo.

4. Correr en el sitio algunos pasos.

5. Pies juntos, cuerpo derecho; descanso.

«Shoot» de futhol:—1. Adelantar el pie izquierdo,
inclinar el tronco hacia adelante, y bajar los brazos
como para coger el balon,

2. Levantar el tronco y echar atrias el pie u,quler
do, con log brazos siempre bd_los al frente.

3. Dar un paso hacia adelante con el pie izquierdo
y entonces con el derecho dar la patada hacia adelante
y hacia arriba, girando los brazos hacia arriba también.

4. Volver a la posicion correcta del pie.

Cortar drboles: —1. De pie con los pies separados y
ambas manos sobre el hombro derecho como sosteniendo
el hacha.

2. Girar el hacha diagonalmente hacia abajo y ha-
cia la izquierda, como cortando un darbol.

3. Girar el hacha hacia el hombro izquierdo y repe-
tir el hachazo.

4. Volver a la buena posicién.

Golpear el yungue con el martillo:—1. Empunar el
martillo con la mano derecha sobre el hombro derecho,
y con la izquierda y con unas tenazas sostener la herra-
dura sobre el yunque.

2. Girar el martillo hacia abajo, golpeando la he-
rradura.

3. Girar otra vez sobre el hombro y continuar.

4. Inversion, con el martillo en la izquierda y con-
tinuar.

Botar la pelota:—1. Tirar la pelota al suelo con la
mano derecha y recogerla con ambas manos.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



P, T A e W

42 EDUCACION

2. Repetir con la izquierda.

3. Repetir tirdndola con la derechay cogiéndola
con la izquierda.

4. Invertir.

Devolver la pelota con paleta:—1. De pie en posi-
¢ion de marcha.

9. @irar ambas manos hasta el hombro derecho, re-
torciende el cuerpo hacia la derecha.

3 (irar ambas manos hacia adelante y girar el
tronco a la izquierda, como develviendo la pelota.

4. Repetir devolviendo con la izquierda.

Volear:—1. Pies juntos; coger la pelota con ambas
manos.

9. Sostener la pelota con la mano izquierda y echar
el brazo derecho hacia atrds, como al sacar.

3. Girar el brazo derecho hacia adelante, como lan-
zando la pelota por encima de la red, dando un paso ha-
cia adelante con el pie izquierdo.

A. F. Mygrs 0. C. Bmrp
EDUCACION RELIGIOSA
AMAR Y PRACTICAR EL BIEN

L. Narracién.—Durante el invierno, y en paises
frios y lluviosos, los pajaritos son muy desgraciados.
Tienen frio; tienen hambre; buscan por todas partes un
abrigo y a veces no lo encuentran. Se les ve brincar
sobre la nieve helada, arafiar la tierra endurecida y pi-
car sobre la corteza de los drboles. En los dias de frio
se les ve tiritar y cuando hay temporal, el vendaval los
arrastra y los lleva y los trae como a las hojas de los
drboles. Merecen compasion los pajaritos en invierno.

Pues comprendiéndolo asi, un vecinito mio, de
vuestra edad, ha construido con unas tablas dos o tres
nidos y los ha colgado de un drbol de su jardin. Ha he-

- . A e
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EDUCACION 43

cho un gran bien a los pajaritos. Estarin abrigados y
no se mojardn, aunque lineve o nieve.

Y ahora pregunto: Por qué ha obrado asi ese nifno?
Sin duda por amor a los pajaritos y por amor al bien.

II. /i bien.— El maestro puede hablar en estos o
parecidos términos: «El hombre debe hacer y amary
practicar el bien y no hacer nunca el mal. Sin embargo,
algunas veces practica el mal. Se dice entonces que es
malo o que es un malhechor. La maldad rebaja al hom-
bre. Los mismos animales si hacen el mal es por ne-
cesidad».

Hay que ser bueno. Para ser bueno no hace falta
gser ni muy inteligente ni tener una gran energia. Kl
fondo de la bondad estd en los sentimientos generosos y
en la voluntad de vencer en nosotros la pereza y el
egoismo. Sin desatender nuestros trabajos y negocios,
podemos interesarnos por el bien de los demds. La bon-
dad y la caridad son una misma virtud con nombres
diferentes>.

III. El nino puede practicar el bien.—Invite el maes-
tro a los alumnos a que indiquen las ocasiones y mane-
ras que puede tener el nifio para practicar el bien.
Complete el profesor lo que los nifios digan.

IV. Narracion. La flor de la bondad.—Era una vez
una reina que estaba siempre muy disgustada porque
tenia una hija muy fea. Cuando veia sus ojos pequenos,
su boca grande, su cara sembrada de manchas rojizas,
la madre infeliz pensaba: «A mi pobre hija no la que-
rra nadie porque es demasiado fea». Pero un dia pasé
un hada encantadora por el jardin y vié a la reina, que
lloraba. La interrogd, y cuando conoci6 su pena, sonrio
y dijo: «Tened. he aqui un grano que colocaréis sobre
el corazon de vuestra hija y que no quitaréis de alli
nunca. Este grano entrard poco a poco en su corazéon y
dara flores que la hardn amar de todo el mundo». La rei-
na hizo lo que el hada le recomendaba. Ella vigilé con
gran cuidado el precioso grano, que entré poco a poco
en el corazon de la princesita. La muchacha crecié. A
medida que las flores se abrian, ella se volvia cada vez
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més amable. 70do el mundo la queria, y cuando iba por
las calles todos los nifios hubieran querido abrazarla y
todas las mujeres la bendecian por el bien que les habia
hecho. Nadie se fijaba en sus ojos o en su boca, sino que
e decia solamente: «Qué buena mirada qué tiene! Qué
sonrisa tan dulce la suya!» La reina, muy dichosa,. se
fué entonces a ver el hada para darle las gracias. Y el
hada le dijo: «Buena reina, la flor qué estd en el corazon
de tu hija es la Bondad? Es ésta la que la hace ser ama-
da de todos y la que hace olvidar su fealdad. Una cara
no es jamas fea cuando se ve un corazon bueno al tra-
vés de ella».

Que lo cuenten y lo comenten los ninos.

V. Los ninos buenos.—Hay ninos quietecitos y mo-
dosos que no hacen nada y que son incapaces de hacer
el bien. No podemos decir que estos nifios sean buenos.
Nifiog buenos son los activos, decididos, de buen cora-
zOm, que no tienen pereza para hacer el bien.

V1. Una buena accién al dia.—El ninio bueno prue-
ba que lo es haciendo el bien. Propongase a toda la cla-
se formar individualmente la resolucién de llevar a cabo
una buena accién al dia. Buenas acciones que pueden
practicar los nifos. Ejemplos.

Ffrix MArTI ALPERA
EDUCACION AGRICOLA

EL VALOR NUTRITIVO DE LOS HUEVOS

Conviene que el maestro aliente la dedicacion a la
avicultura que, naturalmente, sienten los ninos tanto
los de las escuelas urbanas cuanto los de las rurales.

El doctor J. Douglas Thomson, en la interesante
revista Psychology que mensualmente aparece en los
Estados Unidos, hace un valioso andlisis acerca del va-
lor nutritivo de los huevos los cuales contienen virtual-
mente los dieciséis elementos quimicos que han sido
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encontrados formando parte de los diversos tejidos del
cuerpo humano.

En la yema estd el calcio sin cuya presencia los
huesos no podrian llenar las funciones de estabilidad a
ellos encomendadas. Una alimentacion en la que falte
ese elemento. especialmente en los nifiog, suaviza y de-
bilita los huesos y los dientes.

El cloro forma parte importante de los jugos diges-
tivos y se encuentra en buena cantidad en los huevos.

También tienen fluor cuya ausencia en el cuerpo
humano se manifiesta en prematura caida de los dientes
y en desviaciones peligrosas de la ¢columna vertebral.

Los huevos tienen un buen porcentaje de yodo, la
misteriosa sustancia segregada por esa pequena glindu-
la que recibe el nombre de tiroides. La falta de yodo, o
sea, el pésimo funcionamiento de la glandula tiroides,
produce inflamaciones en el cuello, dificultades en el
sistema digestivo y en el sentido de la vista asi como en
las actividades del corazon.

También hay en ese alimento hierro, cuya presen-
cia en el cuerpo humano impide la baja presion sangui-
nea, la anemia.

En los huevos se encuentra el magnesio en forma
de fosfato de magnesio. Sabido es que ese elemento qui-
mico tiene una verdadera actividad en la formacion de
globulos blancos de la sangre, protectores valiosos de la
salud.

El manganeso por su semejanza dietética con el
hierro es de importancia también: se le encuentra en los
globulos rojos de la sangre y ejerce una grande influen-
cia sobre las diferentes glandulas del cuerpo humano
facilitando y activando sus secreciones.

Otro elemento quimico que se encuentra en los hue-
vos es el oxigeno, el mds necesario para la vida. Encon-
tramos ademas fosforo cuyo valor vital nadie puede ne-
gar. Los glébulos rojos y los blancos reciben su caracte-
ristica estabilidad de reproduccion de este elemento
quimico.

El silicio, que también forma parte de la constitu-
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¢ion intima de los huevos, es utilisimo para el crecimien-
to del cabello y de las ufas.

El sodio, a su vez, ayuda al calcio y al magnesio en
su labor protectora de los huesos y de los dientes.

Por tltimo encontramos en los huevos en gran can-
tidad el azufre cuya actividad en el cuerpo humano es
valiosisima puesto que limpia la sangre de las posibles
impurezas, y ayuda la funcion fisiologica llamada fa-
gocitosis,

De lo dicho se comprende cudnto interés debe ins-
pirarse en los nifios hacia la alimentacién por medio de
huevos y hacia el cuidado y cria de gallinas.

EDUCACION FAMILIAR

(JONSEJOS A LOS PADRES DE FAMILIA

1.—Los padres deben reflexionar acerca de la si-
guiente afirmacion: cada nifio tiene su individualidad
propia. No es posible transformar esa individualidad.
esa naturaleza peculiar a imagen y semejanza de nosotros.

Bl padre debe desarrollar las tendencias buenas
que nota en su hijo y encauzar las malas sin pretender
reprimirlas o anularlas.

Para educar bien a un hijo es preciso dedicarse,
antes que nada, a conocerlo bien, a comprenderlo bien,
a darse cuenta exacta de sus cualidades y de sus defec-
tos. (e sus gustos y de sus inclinaciones, de sus aptitu-
des y de sus recursos naturales tanto en lo que a lo
fisico se refiere cuanto a lo moral y a lo intelectual.

Conociéndolo asi debemos ayudarlo a dar de si lo
que tiene de bueno, auxiliarlo para que se haga cada
vez mejor gin tratar de imponerle lo que nosotros tene-
mos en nuestra personalidad.

En esta tarea de la formacién del alma del nifio los
padres no deben olvidar ninguna de sus facultades: in-
teligencia, sentimiento y voluntad.

Esa tarea debe ser tanto obra de los padres y de los
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maestros cuanto del nifio mismo: es una colaboraciéon en
la cual aquellos trabajan con el nifio y no en lugar de
éste.

2.—La primera educacion—del nacimiento hasta los
siete afios—debe hacerse en la familia. Por cudles me-
dios? Son cuatro, segiin afirma la experiencia: el ejemplo,
para sugerir buenas costumbres, la auforidad para im-
ponerlas y obtener obediencia, el amor y el temor.

- En los primeros meses el nifo apenas puede adqui-
rir costumbres fisicas. La madre debe educar al nifo
desde los primeros dias de su vida ya que a los tres me-
ses tiene hdbitos adquiridos y a ellos se acoge con
capricho sin igual. En esta época el ejemplo no sirve
para nada; la prevision, la vigilancia son las que tinica-
mente pueden hacer algo en bien del nifo.

En el segundo afo de vida el principal agente de
formacion de hdbitos es el ejemplo. Los padres deben
pensar, entonces, que el nifo todo lo ve, todo lo escucha,
lo recuerda si no todo &f lo que le sorprende o le llama
la atencion, lo que lo emociona. Algunos dicen: mi hijo
todavia no comprende. Sin embargo, retiene y lo com-
prendera mds tarde y su educaciéon se formara con pala-
bras, con gestos, coun ejemplos, con sentimientos que se
apoderaron de su espiritu durante sus primeros anos.
Recuérdese que esas hvellas soun indelebles ya que in-
concientemente se van apoderando del alma infantil.

De esto se deduce que los padres han de tener mu-
cho cuidado cuando hablan y cuando actian delante de
sus hijos aunque éstos tengan pocos afios de edad.

Resulta, entonces, que la educacion de los hijos
debe comenzar con la de los padres; éstos deben ser irre-
prochables modelos de dignidad, de justicia, de benevo-
lencia, de sinceridad, de lealtad, de trabajo.

Debemos el mayor respeto. a los nifios dijo Ciceron:
maxima puero debetur revereuntia.

3.—Viene enseguida el hdbito de la obediencia que
se obtiene, en el nino y en el hombre, inspirdndole con-
fianza y respeto. Confianza antes que nada. El nifio ne-
cesita sentirse amado, es esa una forma, la tinica talvez
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de su egoismo. Debe el padre hacerle comprender a su
hijo que lo que le ordena no es por placer, por capricho
de parte suya,sino por carifio hacia él. por el interés
que le inspira.

Y esa confianza se obtiene no mintiéndole nunca al
1ifio; ningilin motivo nos autoriza para engafarlo. Evi-
temos el tener que desdecirnos ante él; nunca anulemos
una orden dada; no nos contradigamos nunca; no le de-
mos el horroroso especticulo que resulta de la contra-
diceion entre lo afirmado por el padre y lo dicho por la
madre; no presentemos el terrible ejemplo que surge
cuando nuestros actos contradicen lo que nuestras pala-
hras aseguran,

El amor no gusta vivir en el corazén de quien des-
confia. Nada es. mas peligroso que un buen consejo
acompanado por un mal ejemplo.

4.— El respeto es un sentimiento complejo, mezcla
de temor y de admiracion. El nifio teme y admira la
fuerza, la superioridad de quienes lo gobiernan. El pa-
dre debe buscar el medio de merecer siempre la admira-
¢ion de sus hijos por eso debe educarse continuamente
para ser un modelo perpetuo y perfecto.

En cuanto al temor debe recordarse gue la severi-
dad debe saberse mezelar sabiamente con la dulzura de
acuerdo con la edad y con el cardcter de cada nifio. La
autoridad debe tomarse en serio, ésto no quiere decir
que debemostrar el educador un semblante siempre seve-
ro puesto que la educacion jamas tiende a hacer un alma
triste. Al jugar con los nifios debemos hacerles com-
prender que no descendemos al rango de camaradas su-
yos, ni permitirles ninguna familiaridad que les haga
creer encontrarse en un nivel de igualdad con nosotros.

En cuanto a los mandatos debemos hacerlos miran-
do al nifio con fijeza; nuestras ordenes deben ser claras,
precisas; no permitamos que sean discutidas. Para obte-
ner lo que ge indica pensemos bien antes de dictar una
disposicién que signifique una orden que ha de ser obe-
decida. No multipliquemos las 6rdenes: nada debilita-
tanto la autoridad como su intervencion frecuente.
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En un articulo proximo comentaremos la influencia
admirable que tiene, en la conducta del nifo, el llama-
miento hdabil a sus sentimientos desarrollando en él el
espiritu de iniciativa, la confianza en si mismo y el sen-
timiento de responsabilidad.

Luis Pascavrr

EDUCACION SEXUAL
Lecor6N 1.— LA ENTRADA EN LA VIDA

Los ejemplos de instruceion que pongo a continua-
cion, pueden, como es natural, modificarse, ampliarse o
revisarse a discrecion del maestro y atendiendo a la
edad, inteligencia e idiosincracia del discipulo. El len-
guaje debe ser sencillo y familiar. La ilustracion poéti-
ca y simbolica puede mezclarse a la practica y la mate-
ria resultara interesante a la vez que geria. Con pala-
bras parecidas a las siguientes puede contestar la madre
a las primeras preguntas de su hijo:

Esta manana te quedaste muy sorprendido cuando
viste que la gatita estaba rodeada de cuatro hermosos
gatitos, y me has preguntado de déonde vienen éstos. Pa-
rece muy maravilloso que ayer no hubiera ninguno y
que hoy haya cuatro, vivos y hambrientos; pero esos
gatitos llevaban mucho tiempo desarrollandose seguros
y calientes en el cuerpo de su madre. Ha sido preciso
que transcurrieran muchag semanas para gue pudieran
venir al mundo suaves, calientes y peludos. Como ves,
sus ojos estan cerrados ain y las piernas no pueden sos-
tenerlos y todavia no corretean como lo haran dentro de
unas semanas. Cuando ti naciste tampoco pudiste ver
con claridad durante algunos dias y si yo hubiera hecho
un gran ruaido tii no lo hubieras oido.

Dentro de unos dias los gatitos verdn y empezardn
a conocerte de vista. Ahora voy a decirte ¢émo crecen
los gatitos en el cuerpo de su madre porque quiero en-
sefiarte lo maravillosa que es la vida y cémo nacen los

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

!



=i

o

50 EDUCACION

pajaros, los animales, los hombres y las mujeres. Los
gatitos crecen en el cuerpo de su madre de unas semillas
diminutas o huevos. Ya sabes que si cojo un guisante
y lo planto el caler de la tierra le hace crecer. A las
pocas semanas aparece sobre ¢l suelo un pequeno reto-
no que pronto se convierte en una hoja mintscula y va
creciendo hasta formar un alto tallo. Si quieres puedes
poner unas semillas de berro en un pedazo de franela
hiimeda y dards vida a una planta. Esto es muy mara-
villoso y puedes probarlo por ti mismo.

La semilla de donde salen los gatitos es pequenisi-
ma. Pero no cesa de crecer y se alimenta con la sangre
de la madre. Recordardis que iltimamente la gatita te-
nia mas hambre que de ordinario. Esto era debido a que
gran parte de lo que comia tenia que servir de alimento
a los gatitos que estaban desarrollindose dentro de ella.
Ahora puede que comprendas que todos los seres vivos
proceden de semillas o huevos, asi como los arboles y
las plantas nacen de semillas plantadas en la tierra. -

En otros tiempos los hombres solian llamar a la
tierra «la gran madre» o <¢la madre tierra» porque la
tierra es la madre de las enormes encinas que producen
las bellotas y de las bellas flores del jardin. Y las plan-
tas que crecen en la tierra sirven de alimento a muchos
animales. tales como los elefantes, los camellos, lag va-
cas y las ovejas.

Cuando los gatitos fueron lo bastante grandes para
nacer quisieron dejar el cuerpo de su madre y salir a la
luz. Asi se abrieron camino por una parte del cuer-
po que se llama la puerta de la vida. Y ahora puedes
verlos vivos bebiendo la leche que se elabora en los se-
nos de la madre.

Leccton 1r.— Los PATAROS Y SUS ORiAS

Hoy vamos a pasear por el campo buscando nidos
de pajaros. Quiero ensenarte la casa o nido de un mirlo,
Jleno de huevos que dentro de pocos dias se couvertirdn
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en pajaritos de grandes picos, hambrientos y chillones
y con el cuerpo casi desnudo. Me parece que vamos a
encontrar un nido en ese endrino cubierto de lindas flo-
recillas blancas. Has de saber que esas florecillas se
convertiran en pequefias ciruelas agrias Hamadas endri-
nas y que algunas de las endrinas se caerdn al suelo y
al cabo de algin tiempo se convertirdn en otros ciruelos
silvestres. Como ves, todas lag cosas vivas nacen de se-
millas o huevos.

Ya hemos encontrado un nido de mirlos lleno de
huevos azulados con manchas obscuras. Hay cinco; cada
uno de ellog contiene un pdjaro diminuto; estos huevos
fueron depositados por la madre en el nido construido
tan primorosamente. Has de saber que los pajaros son
de dos sexos, machos y hembras. Las hembras son las
madres y los machos los padres. El mirlo macho es mds
negro que la hembra y tiene el pico de color anaranja-
do. Quiere mucho a la hembra y estd muchas semanas
junto a ella durante la primavera. Mientras la hembra
permanece sobre los huevos para darles calor y hacer
que se desarrollen los pajaritos que encierran, el padre
va a buscar comida para ella. A veces se posa en una
rama proxima al nido y canta alegremente para su hem-
bra o consorte. Cuando las c¢rias rompen el huevo, el
macho trae comida para ellas y para la madre, y vigila
para defenderlos de enemigos, tales como los halcones y
los cuervos o los nifios crueles.

Si tocas uno de los huevos notaras que estda caliente.
Si se enfria, el pajarito que encierra morird. Pasados
varios dias al pajarito del huevo le salen algunas plu-
mas y su pico crece. Cuando estd en condiciones de salir
del huevo, hace un agujero en la cdscara con el pico, sa-
ca por él la cabeza y se desliza al exterior. Los huevos se
desarrollan en el cuerpc de la hembra, y en marzo o
abril tiene preparado el nido para depositarlos. Pero
antes de empezar a hacer el nido encuentra un pajaro
macho o consorte y le escoge entre los demds porque
es fuerte, valeroso y bueno. La hembra sabe que debe
tener un protector mientras incuba los huevos y espera
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las crias, y necesita, ademds, un compafiero que le ayu-
de a construir la cgsa. Y asi como tu padre y yo nos
queremos y te queremos a ti, asi también el macho y la
hembra del mirlo se quieren y quieren a sus hijos.

LEecctoN mr.—LLAS MARIPOSAS

Ya has visto los huevos del mirlo y has aprendido
algo acerca de como nacen los pajaros. Hoy voy a ha-
blarte acerca de las mariposas. Vamos al jardin y bus-
quemos huevos de mariposas. En esta hoja de col hay
algunos como motitas apinadas. Dentro de estos hueve-
citos hay diminutas larvas u orugas que esperan el mo-
mento de nacer. Algin dia se escaparin de los huevos
y empezardn a alimentarse de las hojas. Tienen fuertes
mandibulas y son capaces de abrir grandes agujeros en
las hojas. Cuando las orugas llegan a ser grandes pare-
cen volverse sofiolientas y cansadas. Dejan de comer y
empieza a cubrirlas un capullo. Entonces se convierten
en ninfas o crisdlidas. La ecrisilida permanece como
muerta; pero no lo esti. Dentro del capullo se estd for-
mando una mariposa blanca.

Es muy extrafio y maravilloso que la mariposa, que
g6lo vive unos cuantos dias, exija una elaboracion tan
larga. Primero es un huevo en el cuerpo de la mariposa
madre, que lo deja en la hoja de la col. Luego se con-
vierte en una oruga que come avidamente hasta que se
transforma en erisdlida, y, por iltimo, el insecto perfec-
to, una bella mariposa blanca con las alas moteadas,
sale a la luz del sol y revolotea en busca de un consorte.

Si la mariposa es hembra, o madre, pronto produce
huevos dentro de sf y busca una buena col joven para
depositarlos. Una vez hecho esto, la tarea de su vida ha
terminado y no tarda en morir. Pero deja tras de si un
gran niimero de huevos que son el origen de mas ma-
riposas.

Leoctéy 1v.—COMO NACEN LOS PECES

Ya te he dicho algo acerca de los pdjaros, las mari-
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posas y los gatitos y de como nacen de huevos o semi-
llas. Hoy vamos a hablar acerca de los peces y de como
nacen. Ks una cosa curiosa que el huevo del salmén es
mucho mayor que el de muchos animales mayores que
él. El huevo del salmén es casi tan grande como un
guisante. Parece de gelatina y si se le deja caer al sue-
lo bota como una pelota. Dentro de esa bolita de gela-
tina se halla el germen o la semilla de un pez que pue-
de llegar a pesar veinte kilogramos; pero también recor-
dards que una pequefia bellota puede convertirse en una
encina enorme.

La hembra del salmoén es-la que pone los huevos y
los deposita a millares. En el otofio estos huevos se hin-
chan y entonces se dice que estdn maduros. Esto quiere
decir que la Naturaleza desea que nazcan mds salmones.
La Naturaleza quiere constantemente que los animales
y las plantas se multipliquen, y por eso les proporciona
una cantidad enorme de gemillas o huevos.

Cuando el salmon hembra percibe que le gustaria
desprenderse de algunos de los huevos maduros empieza
a inquietarse y remonta el rio hasta encontrar un lugar
en donde el agua corre sobre un excelente lecho de lim-
pia arena. Por el camino encuentra al salmén macho,
que se une a ella. Esto se llama apareamiento. En la
primavera los pdjaros se aparean antes de tener crias.
Podemos decir que el salmén macho y la hembra forman
un matrimonio, pues permanecen juntos durante mu-
chas semanas. El lugar donde el salmén hembra deposi-
ta los huevos se llama lecho de desove. Antes de depo-
sitarlos, el macho le ayuda a hacer numerosos agujeritos
en el lecho arenoso de la corriente. Los huevos pasan
del cuerpo de la hembra a los agujeros, y tanto el padre
como la madre ¢uidan de ellos durante algin tiempo.

Pero la hembra del salmén no puede dar vida a sus
erias sin la ayuda del padre. Si depositara los huevos
sin otra operacion éstos no se convertirian nunca en pe-
quenos salmones. Asi que el salmén macho tiene que
cubrirlog con un liquido lechoso que los hace fructiferos
o fértiles. Esto quiere decir que hay que anadir ese li-
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quido a los huevos para que puedan nacer los mintscu-
los salmones.

LecorON v, —LAS SEMILLAS Y LAS PLANTAS

Ahora sabes que el salmén macho y el salmén hem-
bra se unen para dar vida a sus crias. En las plantas
encontraremos también, como en los animales, el macho
y la hembra. En algunos casos el macho y la hembra
estdn en la misma planta; pero en otros estin en plan-
tas separadas. T has probado los datiles: pues bien,
estos frutos se crian en grandes drboles. Hay un drbol
que puede llamarse el padre y otro la madre, y a no ser
que los dos crezcan muy cerca no naceran los datiles.

Cuando las plantas tienen flores, la parte macho o
padre de la flor se llama estambre y la parte hembra o
madre se llama pistilo. Para ‘que la pequefa planta
pueda dar semilla tiene que caer en el pistilo un polvo
llamado polen, procedente del estambre. Ya te he dicho
que la Naturaleza quiere que nazcan muchos animales.
Asimismo desea que haya muchos drboles y flores, y por
eso proporciona las semillas en abundancia. En el vila-
no de un diente de le6n, las plumosas semillas que a
veces lanzas en el aire de un soplo ascienden a 240.000.
Algunos de estos miles de plumas, después de caer en la
tierra se convierten en pequefas plantas.

Algunas plantas pueden elaborar la semilla con
ayuda del viento, que lleva el polen al pistilo. Otras
plantas producen semillas merced a los insectos, espe-
cialmente a las laboriosas abejas, que se acercan a las
flores en busca de miel. Si te fijas en un abejorro veras
que tiene el velludo cuerpo cubierto de polvo o polen,
y este polen cae sobre los pistilos de las flores, haciendo
que florezcan nuevas flores en nuevas plantas.

Las flores que visitan los insectos son, por regla ge-
neral, de colores muy brillantes: escarlatas, amarillas o
azules y contienen azicar o miel. Mientras la abeja re-
coge miel para alimentarse y almacenarla para el invier-
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no, ayuda sin saberlo a la elaboracién de las plantas.
En los paises cdlidos hay pdjaros muy pequefios, llama-
dos colibries, que multiplican las plantas llevando el
polen de una flor a otra.

Las plantas nuevas no nacen de los cuerpos de otras
plantas, sino de la madre tierra. La semilla cae de las
plantas cuando “estd seca y madura y permanece en el
suelo a veces cubierta por hojas muertas, y al cabo de
algun tiempo estalla y el retofio de una nueva planta
aparece sobre el suelo.

Lecoron VI.— LAS MARAVILLAS DEL NACIMIENTO

En algunas criaturas muy curiosas, como los gusa-
nos que ves en el jardin y las sanguijuelas que nadan
en los charcos, el padre y la madre estan reunidos en el
mismo animal. Cuando empezamos a estudiar especies
mas elevadas de animales, los pdjaros, los cuadripedos
y los hombres, es cuando encontramos al padre y la
madre en dos personas diferentes. Algunos animales
solo estan constituidos por una piel, un estémago y una
boca, como algunas especies de esponjas vivas. Las
criaturas de este género producen nuevos seres despren-
diéndose de fragmentos de sus propios cuerpos. Entre
las rocas de las montanas hay bellos cristales blancos
que se desarrollan hasta adquirir cierto tamafio y luego
forman otros cristales. Lo mismo sucede c¢on algunas
especies de animales.

Cuando la madre y el padre forman dos partes de
la misma criatura, ésta puede tener crias por la fusién
de diminutas particulas de ambas partes. La parte ma-
ternal suele ser mucho mayor que Ja parte paternal. Al-
gunas ostras tienen ambas partes; otras sélo tienen una.
Lo mismo ocurre con lag babosas de jardin. En algunos
animales acudticos la parte paternal y la parte mater-
nal se desprenden del animal y se juntan para formar
un nuevo ser. A veces estos animales dobles pueden
separarse en dos mitades. Esto se llama escigion o divi-
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sion. Uno de los animales que se desprenden de partes
de su cuerpo para formar otra criatura viva es la ane-
mona de mar, y otro es la medusa.

Lrocton vir.—La vipa peEL Ni¥o

Me has preguntado c¢omo has venido al mundo y
voy a decirtelo. Ya has aprendido varias cosas intere-
santes y maravillosas sobre el modo de nacer de algunos
insectos, pajaros, peces y gatos. Cuando tu padre y yo
comprendimos que nos querfamos y nos casamos, yo
esperé tener un nifilo de mi misma carne, y lo mismo
pensaba tu padre.

Un dia senti que una pequefia criatura estaba em-
pezando a desarrollarse dentro de mi y‘comprendi que
iba a tener un nino. Durante varios meses estuviste
creciendo, seguro y caliente, dentro de mi cuerpo, no
muy lejos de mi corazon, Al principio sdlo eras una
semilla, pero a medida gque pasaban los meses fuiste
adquiriendo la forma de un nifio. Entonces yo uo po-
dria decir si serias nifio o nifia, y no pude saberlo hasta
que naciste.

Te encontrabasg en una especie de nido, que aumen-
taba de tamano a medida que ti crecias, y antes de que
vinieras al mundo por la puerta de la vida yo sabia que
vivias y te desarrollabas, porque a veces te sentia mo-
verte. Parte de los alimentos que yo comia iba a parar
a ti por medio de mi sangre, que nutria y fortalecfa tu
pequeno cuerpo.

Por tiltimo, te desarrollaste lo suficiente para venir
al mundo y abandonar el caliente nido. Como los po-
lluelos que se desarrollan en el huevo, tii quisiste salir
al exterior y te abriste camino. Cuando naciste eras
muy pequeiito y débil y. acostumbrado al nido, sentias
frio. Yo me senti muy dichosa al ver a mi querido hi-
jito y le cogi en brazos para darle calor y alimentarle.
Durante mucho tiempo te alimentaste con la leche de
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mis senos. Cuando fuiste algo mayor te empezaron a
salir los dientes y pudiste masticar los alimentos.

Asi es como vino al mundo mi hijo, que es una
parte de mi misma, razéon por la que yo le quiero y él
me quiere a mi.

Ya te he explicado cuanto querias saber. Si al-
guien te cuenta una historia diferente, no la creas. *

Warrer M. GanLnroHaN

LA NUEVA EDUCACION

CARACTERISTIOAS DE LAS Esournas Aorivas

Un buen programa para repasar los prineipios de
la Nueva Educacién, es la lista de los 30 puntos que
caracterizan la Escuela Nueva. Le debemos esos 30 pun-
tos a Adolfo Ferriére, director de la Oficina Internacio-
nal de Escuelas Nuevas. (Esta Oficina, creada en 1899,
se afilio al B. I. E. Bureau International d’Education).
Digamos de Ferriére lo que un dia oimos decir a Decro-
ly: «Es el hombre que ha centralizado las preocupacio-
nes de los pensadores y realizadores de la Escuela Nue-
va; gracias a él, los esfuerzosde los educadores del siglo
XX no se han perdido en el aislamiento, sino que, al
contrario, han adquirido fuerza y solidez. Nos limitamos
hoy a exponer el primero de los 30 puntos, tomando en
cuenta la preocupacion de Luzuriaga: las necesidades de
la Escuela Piblica

I

La Escuela Nueva en un Labgratorio de Pedagogia.
Se explica este cardcter experimental de la Escuela, por
un ensayo diario de nuevos métodos de Educacion. Ta-
les métodos constituyen la parte mas técnica, mas seria
de la Nueva Educacion.

Engayar nuevos métodos no es introducir el desor-
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den en la escuela, no es trastornar la ensefianza, pero si
es hacer de la idea de progreso una realidad en el tra-
bajo del maestro. El' afan de renovacion debe cultivarse
en la escuela, no por noveleria sino por espiritu cienti-
fico. Al renovar pensamos en el perfeccionamiento; por
eso, renovar los métodos es un deber de los educadores.
Por®lo menos, que la leceién de Lengua Materna o Geo-
grafia que damos hoy sea, por algin detalle. mejor que
la que dimos ayer. (De los nuevos métodos hablaremos
en una proxima ocasién).

Nuestra escuela, laboratorio de Educacion, no olvi-
dard nunca las ciencias bésicas: Psicologia Infantil, Fi-
losofia, Sociologia y Biologia.

De paso, digamos que la Psicologia Infantil recla-
ma hoy todos sus derechos, apoyada por el prestigio del
Método Decroly y por la preocupacion de hacer de la
enseflanza una labor cientifica y seria, de mayores ren-
dimientos. En cuanto a las otras ciencias bdsicas, muy
conocidos son sus principios y consejos, pero muy pobres
son las realizaciones.

De modo que seria 1til comentar, proximamente,
una serie de principios generales. El maestro pensara,
al estudiar esas ciencias, en la utilidad que tienen para
el trabajo diario de la Escuela. (En Costa Rica, recor-
demos a don Omar Dengo al pensar en la Filosofia de
la Educacion).

La escuela experimental y cientifica, intensificard
el desarrollo de la vida material y espiritual de los ni-
nos. En esta época de desorientacién espiritual, la es-
cuela atiende las necesidades de la vida intelectual, de
la vida efectiva y de la vida volitiva. La escuela busca
el equilibrio individual y el equilibrio social. Por eso,
cultiva. no tedricamente, sino en la realidad, la vida del
cuerpo y la vida del espiritu.

( Apunte de una conversaeion del Prof. M. T. Salazar).
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EDUCADORES CLASICOS &
FracyenTO

1. Aprende, pues, primero a ordenar tus intuicio-
nes y a terminar lo simple antes de avanzar a lo compli-
cado. Trata de establecer en cada arte una graduacion
del conocimiento, en que cada nuevo concepto sea sola-
mente una adicion pequeha, casi imperceptible a los
conocimientos anteriores, impresos profundamente y
hechos indelebles para ti.

2. Lleva, ademds, a tu espiritu, todas las cosas
esencialmente conexas en la preecisa relacion que real—
mente se encuentra en la naturaleza; subordina en tu
representacion todas las cosas no esenciales a las esen-
ciales y especialmente la impresiéon que te produce la
vision técnica a la de la naturaleza y a la de su verdad
real, y a ninguna cosa des en tu representacion mayor
importancia de la que tiene relativamente para tu espe-
cie en la naturaleza misma.

3. FKortalece y aclara las impresiones de los obje-
tos mas importantes, aproximandolos a ti por medio del
arte y haciéndolos obrar sobre ti por diferentes sentidos.
Para este fin. reconoce, ante todo, la ley del mecanismo
fisico, que hace desprender la intensidad relativa de to-
das las impresiones de la proximidad o lejania fisicas a
tus sentidos del objeto que los hiere. No lo olvides nun-
ca: esta proximidad o lejania fisica determina lo decisi-
vo en tu intuicion, en tu educacion profesional y aun
en tu virtud.

4. Considera todas las acciones de la naturaleza fi-
gica como incondicionalmente necesarias y reconoce en
esta necesidad el resultado de su arte, con el que reune
para la congecucion de su fin, mediante la proporcién,
todos los elementos de su dominio aparentemente hete-
rogéneos, y obra de modo que eleves el arte con que
influyes en tu especie, por medio de la instrucecién, a la
necesidad fisica, que es precisamente el resultado que
persigue ella; de ignal suerte eleva tu actividad a la
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consecucion del mismo fin principal, aun con remedios
aparentemente tan heterogéneos.

5. La riqueza y la variedad en estimulos y campo
de accion son causa de que los resultados de la necesi-
dad fisica lleven generalmente en si el sello de la liber-
tad e independencia. Obra también de modo que los
resultados del arte y de la instruccion, elevados a la ne-
cesidad figica, lleven impreso el sello de la libertad e
independencia, mediante la riqueza y variedad de esti--
mulos y juegos.

Todas estas leyes, a las que estda sometido el desa-
rrollo de la naturaleza humana, giran en toda su exten-
gion alrededor de un punto central, giran alrededor del
punto medio de nuestra existencia entera, y ese punto
somos nosotros mismos. Amigo, todo lo que soy, todo lo
que quiero y todo le que debo procede de mi. }No debe
mi conocimiento proceder de mi también?

Exrique Prstavozzi

VIDA ESCOLAR COSTARRICENSE

Tres homenajes merecidos.—Recientemente los edu-
cadores costarricenses han efectuado, de una manera
espontdinea y por lo tanto, sincera, sendos homenajes a
tres compatriotas que han dedicado sus mejores energias
a la labor c¢ultural obteniendo en sus afanes desintere-
sados los éxitos mds perfectos. Las escuelas de la capi-
tal celebraron en nuestro primer Coliseo una edificante
fiesta de reconocimiento profundo hacia el educador de
dos generaciones, don Manuel Clemente Quesada Var-
gas de quien se puede decir sin temor de equivocarse
que a el se debe en gran parte el progreso alcanzado por
la escuela costarricense en los ultimos afios. El sefior
Quesada Vargas es un ejemplo verdadero de lo que se
entiende por un educador: es un hombre que continua-
mente esta haciendo su auto-cultura espigando con sa-
biduria admirable en todos los campos educacionales y
asimilando y adaptando a nuestro medio todo lo que en
sus lecturas encontraba digno de ser aceptado y practi-
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cado en Costa Rica. Por otra parte, el sefior Quesada es
un maestro de sincera vocacion: siente el espiritu de
apostolado que es otra caracteristica de los maestros
perfectos.

La vecina poblacion de Guadalupe, celosa de los
prestigios propios, llevé a cabo una manifestacion de
carinio y de gratitud a la memoria de aquel modesto y
sabio profesor que se llamé Enrique Jiménez Nuihez,
hombre de profundos conocimientos que supo poner su
amplia sabiduria al servicio de cuantos quisieron acer-
carse a él en solicitud del pan espiritual. Fue don En-
rique una fuente de plicidas aguas en la que bebieron
sus teorias de bondad y sus sistemas de c¢iencia muchos
elevados espiritus costarricenses que se honran al lla-
marse discipulos de tan sabio maestro.

A su regreso de los Estados Unidos el profesor don
José Joaquin Vargas Calvo encontré en el corazén de
todos sus discipulos un eco armonioso de las ensefanzas
sanas y fecundas que él en otro tiempo sembrara entre
nosotros. Una fiesta de gratitud y de arte le fué ofreci-
da en el Teatro Raventds a la que acudieron solicitos y
llenos de entusiasmo los grados superiores de las escue-
las de la capital a rendir un homenaje coral a quien su-
po, con el ejemplo y con el consejo. despertar aficiones
musicales en nuestras instituciones de ensefianza tanto
primaria cuanto secundaria.

A los tres homenajes de gratitud profunda se asocio’
el grupo de Inspectores y de Visitadores de la Repiibli-
ca por medio de representantes nombrados entre los
discipulos de cada uno de los tres educadores festejados.

Sociedad de Seguros de Vida del Magisterio Nacio-
nal.—La Sociedad de Seguros de Vida del Magisterio
Nacional estd completamente al dia en el pago de sus
polizas. Ahora las familias beneficiadas pueden recibir
hasta el ciento por c¢iento del monto de los seguros el
mismo dia del fallecimiento de sus deudos. En adelante
86 cobrardn solamente las cuotas de las defunciones que
ocurran durante el mes. En los meses en los que no ha-
ya fallecimiento alguno o solicitud de liquidacién, se
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hars efectiva unicamente’la cuota de un coléon para au-
mentar el fondo de reserva de la Sociedad de acuerdo
con el articulo cuarto de la Ley que la fundé.

Con las deducciones del mes de julio se cancelarin
lag polizas de los estimados colegas recientemente falle-
cidos: la sefiora Regina Valverde v. de Arroyo, el sefior
don Ramoén Cubillo y el Licenciado don Tomds Ferndn-
dez Bolandi.

Antropometria Hscolar Costarricense. —Con la ama-
ble y activa colaboracién de los Personales Docentes
de las Escuelas Mauro Ferndndez (Mixta) y Repiblica
de Chile (Seccion de Nifas), uno de los miembros de
la Asociacion de Inspectores y Visitadores Escolaves,
ha llevado a cabo una encuesta antropométricosocial,
cuyos resultados creemos oportuno detallar a conti-
nuacién en la esperanza de que tan importante estu-
dio se contintie en las demds escuelas de la capital.

Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

ESCUELA DE NINAS REPUBLICA DE CHILE

03 | Ne. f::: ‘ese INDICES
de | alum- | onti. K K W S |
wdad nos | mtrs. Ponderal | Estatura Vital Iccftllon | Torhxico
8 | 51 19 ' 22.4 ‘! 23.6 53.8 52.6 9.7 | 7.0
90 | 45 H 126 | 258 | 23.4 |'52.9 | 5.0 | sL9 | W5
10 | 49 120 || 267 | 281 | 529 | 522 {822 | .4
1|4 (18 | 301 | 20 | 533 ‘| 52.8 |I 830 | T
12| # || 141 | 33.6 | 2 > T T B | l 81.5 i8.2
13 || 21 [ 142 || 369 | . 233 54.7 5.1 | 82.1 8.6
W | n ‘ MO | 409 “ 98,5 52,71 58 | pois | AT
1B | 4 !LEA 48 [ .0 | 04 | 548 1 824 | 838
Total ‘ 266 H 136 H 32.6 H 23.2 | 521 53.0 | 816 | 1.6
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EDUCACION 63

ESCUELA MAURO FERNANDEZ (MIXTA)

Eata-

Afos | No. et Siia ! INDICES
de | alum- o0 K 1 e | = v
edad | nos | . o | Ponderal Estatura Vital Cufalico Torixico
- | | |
T 49 | 114 1| 20.2 23.8 BLY | 54.1 80.5 7.9
8 |l-lé | 118 ii 2.1 23.% 51.8 ’ 52.1 85.1 i5.8
i | |
9 | 125 {122 | 24.2 23.5 50.7 51.5 83.5 5.6
| | | I
10 | 126 [ 128 (| 28.8 23.3 50.5 | 51.4 83.8 5.4
11 | 90 /(1390 | 30.6 24.6 53.9 | 52.5 0.3 82.7
12 ” 00 137 || 325 23.1 50.3 | 49.9 83.3 6.2
134 63 146 | 38.0 22.9 517 50.4 83.4 4
14 || 14 [ 149 || 414 || 230 | 611 ‘ 51.6 | 170.2 | 123
15 | 1 “ 154 | 49.0 23.8 54.5 | 50.6 7.0 3.0
16 | 1 | 155 || 46.0 23.1 50.3 | 54.1 85.0 60.0
Total| 113 [ 120 | 276 | 2.6 | 515 | 503 | 4.6 | 6.1
PROMEDIOS POR ESCUELAS
P I IS P S INDICRS g
Nombres escuelns alum- ||(I.::;rt‘:— I'eso “'."0“'1'-". Esta- kel Cefi- | Tori-
WL e N il nos | _l“_’-"_-_ i -4 .____l'ul | tura |_a"| Ih_'u | xleo
‘ — e ——— |
Chile Nifias .......... | 266 | 136 | 32.6 | 23.2 | 52.7 | 53.0 | 81.6 | 1%.6

Mauro I*‘el'nﬁluluz.‘...” & : 129 i 27.6 || 23.6 | 51.5 | 50.3 ' 846 T6.%
Promedio .......| 970 | 182 30.1 | 23.4 52.1|51.6|83.1| 7.1

Recuerde usted colega. —Que el maestro debe ser
muy cuidadoso de su personalidad, y que de ello de-
penden, en el noventa por ciento, su bienestar y el
buen éxito de sus labores.

Pregunta Ud. en qué consiste la personalidad del
maestro?

Pues, mire: sea Ud. serio y, a la vez, amable; sea
discreto en sus juicios y huya de la maledicencia que es
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una plaga de los pueblos. O mejor, no huya de ella,
enfréutesele y combatala pero con tan buenas armas,
con tan buen tacto, que no produzca en el vecindario
una efervescencia de gases asfixiantes para Ud. mismo.

Sea ejemplo constante de buenas maneras, tanto en
lo social como en lo privado; use lenguaje correcto sin
pedanteria, sencillo pero decoroso siempre.

Preséntese siempre limpio, vestido sin lujo. pero
con decencia.

Ud., sefiora o sefiorita maestra, evite exageraciones
en materia de modas y afeites. Recuerde que antes que
el iltimo grito de la moda ha de estar para Ud. el ulti-
mo grito de la ciencia de educar.

Alterne con cuantas personas sea necesario: sea
para unos el amigo, para otros el consejero; para €stos,
mano protectora, para aquéllos, el companero, pero no
pierda nunca su puesto. Que su afin de ser campecha-
no y afable no sea familiaridad que lo vulgarice. No
gaste aires de suficiencia con unos ni de inferioridad
con otros, Bi Ud. posee méritos, le serdn reconocidos sin
que Ud. se ponga rétulo; i no los tiene, no logrard con-
quistarlos con gestos.

Recuerde: que todo eso, que podria llamarse la per-
sonalidad externa, debe estar respaldado por su espiritu
de bondad y de servicio; propension constante hacia la
propia cultura intelectual y moral; vision de los intere-
ses de la comunidad; dinamismo, abnegacion, dignidad.

AVISO: ——— PRME. - < X,

El Departamento de Agricultura Escolar,
suplica a los sefores Directores de Escuelas
enviarle, a la mayor brevedad, el informe de
las actividades agricolas pora preparar el
cuadro correspondiente al primer semestre
del afio en curso.
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